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RESUMO: OBJETIVO: Compreender sobre essa problemática da violência  diante 
do namoro de adolescentes. MÉTODOS: Trata-se de uma revisão integrativa através 
da análise de estudos nas bases de dados BDENF, MEDLINE, LILACS, e IndexPsi 
Periódicos, através dos descritores “Violência” e “Adolescente” combinados pelo o 
uso do operador booleano “and”, pesquisados na Biblioteca Virtual de Saúde - 
BVS/BIREME. Foram encontrados 10 estudos relacionados, sendo 7 artigos, 1 
dissertação, e 2 teses, e destes todos como pré-requisitos de serem textos 
completos, em português, e disponíveis online. Após refinamento, foram excluídos 4, 
por não contemplarem os objetivos. Diante dos 6 artigos elencados para a análise, o 
ano de 2016 obteve o maior número de publicações, assim como a base LILACS 
também prevaleceu sobre a temática. RESULTADOS: Os estudos encontrados 
buscaram identificar as vulnerabilidades, traçar perfis de relacionamentos abusivos, 
compreensão acerca dos aspectos influenciadores, identificar características e 
perpetração deste agravo, e principalmente formas de intervir precocemente na 
perspectiva de diminuir as consequências. CONCLUSÃO: As reflexões oriundas do 
estudo endossam na intervenção relacionada a desnaturalização da violência, avaliar 
o quão precocemente as vítimas que estão em estado de vulnerabilidade e 
desmistificar a permissividade cultural existente na nossa sociedade, para também 
intervir no âmbito da prevenção e recuperação da saúde destes jovens. 
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ABSTRACT: OBJECTIVE: To understand about this problem of violence when dating 
teenagers. METHOD: This is an integrative review through analysis of studies in the 
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BDENF, MEDLINE, LILACS and IndexPsi Periodic databases, using the descriptors 
"Violence" and "Adolescent" combined by the use of the boolean operator "e", studied 
in the Library. Virtual Health - VHL / BIREME. We found 10 related studies, being 7 
articles, 1 dissertation, 2 theses and all these full text prerequisites, in Portuguese, 
and available online. After refinement, 4 were excluded because they did not meet 
the objectives. Given the 6 articles listed for analysis, 2016 registered the largest 
number of publications, as well as the LILACS database also prevailed over the 
theme. RESULTS: The studies found seek to identify as vulnerabilities, track abuse 
records, understand about affected aspects, identify characteristics and perpetration 
of this problem, and especially early intervention in order to reduce the 
consequences. Conclusion: As reflections from the study endorsed in the 
intervention with denaturalization of violence, evaluate or calculate early how the 
lesions that are in the vulnerable state and demystify the cultural permissiveness 
existing in our society, also not to intervene in youth recovery and health. 
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