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RESUMO: OBJETIVO: Investigar os impactos emocionais e sociais percebidos 
pelas mulheres em relação ao recebimento do diagnóstico de câncer de mama e às 
consequências do tratamento. MÉTODO: Estudo transversal, descritivo e de cunho 
quanti-qualitativo, realizado com 15 mulheres no Hospital da FAP, sendo aplicados 
os critérios de Saturação Teórica e Análise do Conteúdo de Bardin. Foram 
empregados um questionário sociodemográfico e clínico, além de uma entrevista 
semi-estruturada. RESULTADOS: A média de idade foi 55 (±11,05) anos. A maioria 
das mulheres entrevistadas eram casadas (66,67%), tinham ensino fundamental 
(40%), residiam em Campina Grande e região (75%), eram cristãs (100%) e 
apresentavam tempo de diagnóstico superior a 12 meses (66,66%). O tipo mais 
comum foi o carcinoma ductal invasivo (33,33%) e o subtipo molecular mais 
prevalente foi o Luminal B (53,3%) e a média do tamanho do tumor de 1,6 (±0,69) 
cm. 11 mulheres (73,33%) realizaram mastectomia, todas se submeteram à 
quimioterapia e 6 (40%) à radioterapia. As falas geraram as seguintes categorias: a 
tristeza diante do diagnóstico de câncer de mama; o diagnóstico de câncer de mama 
como sentença de morte; a figura divina como alicerce; o apoio da família e dos 
amigos; a ressignificação dos hábitos e das atividades diárias; a imunidade como 
fator determinante para o autocuidado. CONCLUSÃO: Foram evidenciadas 
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experiências de surpresa e tensão, as quais redefiniram relacionamentos e rotinas 
diárias, além de da recorrência à religiosidade. 
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ABSTRACT: OBJECTIVE: To investigate the emotional and social impacts perceived 
by women in relation to receiving the diagnosis of breast cancer and the 
consequences of treatment. METHOD: Cross-sectional, descriptive and quantitative 
study, conducted with 15 women at the FAP Hospital, applying Bardin's Theoretical 
Saturation and Content Analysis criteria. A sociodemographic and clinical 
questionnaire was used, as well as a semi-structured interview. RESULTS: The 
mean age was 55 (± 11.05) years. Most of the women interviewed were married 
(66,67%), had elementary school (40%), lived in Campina Grande and region (75%), 
were Christian (100%) and had a diagnosis time of over 12 months (66,66%). The 
most common histological type was invasive ductal carcinoma (33.33%) and the 
most prevalent molecular subtype was Luminal B (53.3%) and the average tumor 
size was 1.6 (± 0.69) cm, Eleven women (73,33%) underwent mastectomy, all 
underwent chemotherapy and 6 (40%) underwent radiotherapy. The statements 
generated the following categories: sadness at the diagnosis of breast cancer; the 
diagnosis of breast cancer as a death sentence; the divine figure as a foundation; the 
support of family and friends; the reframing of daily habits and activities; immunity as 
a determining factor for self-care. CONCLUSION: There were evidences of surprise 
and tension, which redefined relationships and daily routines, as well as the 
recurrence to religiosity. 
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