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RESUMO:  OBJETIVO: O envelhecimento da população brasileira trouxe mudanças 
no perfil demográfico e epidemiológico em todo País, produzindo demandas que 
requerem respostas das políticas sociais envolvendo o Estado e a sociedade, 
implicando novas formas de cuidado. Assim, configura-se como objetivo do trabalho 
o conhecimento acerca da utilização do Sistema Único de Saúde (SUS) pelo idosos 
especialmente aqueles com limitação funcional. MÉTODOS: Trata-se de uma 
revisão sistemática de literatura feita a partir das bases de dados PubMed®, da 
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Scientific 
Electronic Library Online (SciELO®) e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS). A busca 
foi feita com os descritores: Idoso, Pessoas com deficiência e Serviços de Saúde. 
RESULTADOS: O número de idosos com dependência ainda é considerado alto, 
apesar das novas tecnologias em saúde. O declínio funcional da população 
geriátrica se apresenta por meio de síndromes: imobilidade, incontinência, 
insuficiência cognitiva, dentre outras. Assim, o número de consultas em unidades 
básicas de saúde tende a ser maior quando comparado a população mais jovem, 
justificando a importância de se investir, cada vez mais, na atenção ao idoso. 
Entretanto, o que se percebe, muitas vezes, é a dificuldade do acesso ao 
atendimento, principalmente, por questões de infraestrutura. CONCLUSÃO: O 
crescente processo de envelhecimento da população brasileira e as consequentes 
mudanças no perfil demográfico e epidemiológico produzem demandas que 
requerem respostas das políticas sociais envolvendo o Estado e a Sociedade, 
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implicando em novas formas de cuidado sistematizado, contínuo e articulado em 
rede. 
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ABSTRACT: OBJECTIVE: The aging of the Brazilian population brought changes in 
the demographic and epidemiological profile across the country, producing demands 
that require responses from social policies involving the State and society, implying 
new forms of care. Thus, the objective of the study is to establish knowledge about 
the use of the Unified Health System (SUS) by the elderly, especially those with 
functional limitations. METHODS: This is a systematic review of the literature made 
from the PubMed® databases, from the Medical Literature Analysis and Retrieval 
System Online (MEDLINE), Scientific Electronic Library Online (SciELO®) and Virtual 
Health Library (VHL). The search was carried out with the descriptors: Elderly, 
People with disabilities and Health Services. RESULTS: The number of elderly 
people with dependence is still considered high, despite the new health technologies. 
The functional decline of the geriatric population appears through syndromes: 
immobility, incontinence, cognitive impairment, among others. Thus, the number of 
consultations in basic health units tends to be higher when compared to the younger 
population, justifying the importance of investing more and more in care for the 
elderly. However, what is often perceived is the difficulty of accessing care, mainly 
due to infrastructure issues. CONCLUSION: The growing aging process of the 
Brazilian population and the consequent changes in the demographic and 
epidemiological profile produce demands that require responses from social policies 
involving the State and Society, resulting in new forms of systematic, continuous and 
networked care. 
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