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RESUMO: INTRODUÇÃO: O câncer é uma doença caracterizada pela proliferação 
descontrolada de células atípicas, sendo uma das principais causas de mortes no 
Brasil e no mundo. Essa doença afeta diretamente o paciente, e indiretamente a 
família, quando se trata da população infantojuvenil, lidar com a situação torna-se 
ainda mais difícil. OBJETIVO: Analisar na literatura científica a percepção dos pais 
em relação ao câncer infantojuvenil. MÉTODOS: Trata-se de uma revisão de 
literatura, com um total de 9 artigos científicos analisados. Tendo como bases de 
dados: Scielo, BVS, LILACS e PubMed. Com utilização dos seguintes descritores em 
saúde: “Criança”, “Adolescente”, “Pais” e “Dor do Câncer”. Os critérios de inclusão 
foram: publicação ter sido realizada nos últimos 10 anos, disponíveis nos idiomas 
português, espanhol e inglês; e o texto deve estar disponível completo na integra. 
RESULTADOS: Com o enfrentamento e mudanças impostas pela doença os pais 
tornam-se os principais cuidadores, se dedicando mais ao filho doente, afetando 
diretamente o núcleo familiar. Essa experiência traz consigo dificuldades 
psicológicas, físicas e emocional dos pais, além de preocupações, angústias, 
tristezas e sentimentos que dificultam a aceitação da doença. CONCLUSÃO: Diante 
da vivência dos pais de filhos com câncer é notável que a doença gera mudanças, 
principalmente emocionais, ocasionando diversos efeitos na vida da família. Essa 
doença traz consigo incertezas no âmbito familiar em relação ao tratamento para se 
alcançar a cura do câncer, trazendo a necessidade de aproximação, dificuldades 
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financeiras, sacrifício, dor e angústia emocional, sendo importante a orientação e 
cuidados de enfermagem durante esse processo. 
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ABSTRACT: INTRODUCTION: Cancer is a disease characterized by uncontrolled 
proliferation of atypical cells, being one of the main causes of death in Brazil and 
worldwide. This disease directly affects the patient, and indirectly the family, when it 
comes to the juvenile population, dealing with the situation becomes even more 
difficult. OBJECTIVE: To analyze in the scientific literature the perception of parents 
regarding childhood cancer. METHOD: This is a literature review, with a total of 9 
scientific articles analyzed. Having as databases: Scielo, VHL, LILACS and PubMed. 
Using the following health descriptors: “Child”, “Adolescent”, “Parents” and “Cancer 
Pain”. Inclusion criteria were: publication have been performed in the last 10 years, 
available in Portuguese, Spanish and English; and the text must be available in full. 
RESULTS: With coping and changes imposed by the disease, parents become the 
main caregivers, dedicating themselves more to the sick child, directly affecting the 
family nucleus. This experience brings with it psychological, physical and emotional 
difficulties of parents, as well as concerns, anguish, sadness and feelings that make it 
difficult to accept the disease. CONCLUSION: Given the experience of parents of 
children with cancer, it is noteworthy that the disease generates changes, especially 
emotional, causing various effects on family life. This disease brings with it family 
uncertainties regarding the treatment to achieve cancer cure, bringing the need for 
approach, financial difficulties, sacrifice, pain and emotional distress, being important 
the nursing guidance and care during this process. 
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