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RESUMO: Objetivos: Estabelecer o perfil social e demográfico dos enfermeiros 
atuantes no centro cirúrgico (CC) de estabelecimento de saúde de Sousa, Paraíba; 
verificar o grau de conhecimento dos profissionais de enfermagem sobre os riscos 
ocupacionais; conhecer os riscos ocupacionais a que os profissionais de 
enfermagem do CC estão expostos cotidianamente em suas atividades laborais; 
catalogar medidas de prevenção com base nos riscos ocupacionais a que a 
população-alvo está exposta cotidianamente em suas atividades laborais. 
Metodologia: Pesquisa exploratório-descritiva, com abordagem quanti-qualitativa, 
sido efetivada com 66,7% dos profissionais de enfermagem atuantes no CC do 
Hospital Regional de Sousa, Paraíba. A coleta de dados efetivou-se pela aplicação 
de um questionário no mês de maio de 2013, e os dados foram analisados mediante 
aplicação da estatística descritiva e do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC) de 
Lefèvre; Lefèvre (2005). O estudo respeitou o que preconiza a Resolução 466/12 do 
Conselho nacional de Saúde, tendo recebido parecer favorável do Comitê de Ética 
em Pesquisa da Faculdade Santa Maria, conforme parecer 253.088. Resultados: 
50% dos pesquisados são homens e 50% mulheres, 50% casados e 50% solteiros, 
os quais trabalham mais de 8 horas diárias. No mais, afirmam conhecer os que são 
riscos ocupacionais, estabelecendo como fatores presentes no ambiente de trabalho 
e capazes de adoecer o trabalhador em exposição. Logo, categorizando-os como 
físicos, biológicos, químicos, ergonômicos e mecânicos. Sobre as medidas a serem 
adotadas para prevenir a submissão aos riscos ocupacionais, destacam: uso de 
equipamento de proteção individual, educação continuada e mais atenção na hora 
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da supervisão. Conclusão: Os enfermeiros são esclarecidos quanto aos riscos 
ocupacionais e medidas de precaução padrão, contudo, é necessário garantir 
treinamentos contínuos para os mesmos, a fim de propiciar um ambiente seguro e 
livre de danos a sua saúde. 
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ABSTRACT: Objectives: Establish the social and demographic profile of nurses 
working in the surgical center (DC) to health establish of Sousa, Paraíba; check the 
degree of knowledge of nursing professionals about the occupational risks; know the 
occupational hazards to which the nursing staff of the SC are exposed in their daily 
work activities; cataloged prevention measures based on occupational that the target 
population is exposed in their daily work activities risks. Methodology: An 
exploratory-descriptive research with quantitative-qualitative approach, having been 
honored with 66.7% of nursing professionals active in the SC. Data collection was 
carried out through the application of a questionnaire in May 2013, and data were 
analyzed using descriptive statistics and application of the Collective Subject 
Discourse (CSD) to Lefevre; Lefèvre (2005). The study complied with the resolution 
calling for the 466/12 of the National Health Council, having received the assent of 
the Santa Maria College Research Ethics Committee, as opinion 253 088. Results: 
50% of respondents are male and 50% female, 50% married and 50% single, who 
work more than 8 hours daily. At the most, those who claim to know are occupational 
hazards, establishing as factors in the work environment and capable of the sick 
worker exposure. Therefore, categorizing them as physical, biological, chemical, 
ergonomic and mechanical. On measures to be adopted to prevent the submission to 
occupational hazards, highlight: use of personal protective equipment, continuing 
education and more attention at the time of supervision. Conclusion: Nurses are 
informed about the occupational hazards and standard precautionary measures, 
however, is necessary to ensure continuous training for them in order to provide a 
safe and free environment damage your health. 
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