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ATUAGAO DE PROFISSIONAIS DE PSICOLOGIA NO CRAS
JUNTO AOS IDOSOS

PSYCHOLOGY PROFESSIONALS ACTING IN CRAS WITH THE
ELDERLY

Juliete Freitas Neves'
Orlando Judnior Viana Macédo?

Resumo: Objetivo: analisar a atuagédo da Psicologia junto ao grupo de convivéncia
dos idosos do CRAS de Bonito de Santa Fé- PB. Método: Trata-se de estudo de
abordagem qualitativa, realizada por meio de entrevistas semiestruturadas
individuais, com 05 idosos do grupo de convivéncia “Flor da ldade”. Os dados foram
analisados por meio da analise de conteudo, técnica de analise tematica.
Resultados: Os dados empiricos revelaram que os idosos participam de atividade
de lazer, artesanato e palestras, consideram o CRAS como lugar de entretenimento,
encontro e aprendizado e consideram que nao sabem explicar contribuicbes da
Psicologia. Conclusdo: Conclui-se pela necessidade de uma énfase maior no
carater educativo do CRAS e de uma atuagdo mais consistente da Psicologia,
fundamentada em um projeto ético-politico de transformacdo social e
desenvolvimento de autonomia por parte dos idosos.
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Abstract: Objective: The objective of this study was to analyze the performance of
psychology with a group of elderly people of the CRAS in Bonito de Santa Fé- PB.
Method: This is a qualitative study, carried out by means of individual semi-
structured interviews, with 05 elderly people from the "Flor da Idade" group. The data
were analyzed through the content analysis, technique of the thematic analysis.
Results: Empirical data revealed that the elderly participate in leisure activities,
handcraft and lectures; They consider the CRAS as a place of entertainment,
meeting and learning, And claim that they cannot explain the contributions of
Psychology in that space. Conclusion: It is concluded that there is a need for a
greater emphasis on the educational character of the CRAS and a more consistent
performance of Psychology, based on an ethical-political project of social
transformation and development of autonomy by the elderly.
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