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RESUMO: Introdugao: Paniculite mesentérica representa uma condi¢ado rara de
etiologia ndo totalmente conhecida, que afeta o tecido adiposo do mesentério do
intestino delgado. Acomete geralmente pacientes do sexo masculino, entre a 6% e a
72 década de vida. A doenga cursa com sintomas gastrointestinais e sistematicos
inespecificos, ao exame fisico € comum a presenca de massa abdominal palpavel.
Sua patogénese pode estar associada com alguns mecanismos, como historia
prévia de cirurgia ou trauma no abdome, autoimunidade, sindrome paraneoplasica,
isquemia e infecgdo. Achados em exames de imagens s&o comuns, sendo a
Tomografia Computadorizada (TC) o exame de eleigdo para investigagdao. Objetivo:
Analisar o diagnostico e tratamento da paniculite mesentérica. Metodologia: Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura de carater descritivo e abordagem
qualitativa. O levantamento bibliografico foi feito nas bases de dados Public Medline
(PuBMed), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), a Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), utilizando os descritos “Diagnéstico”,
“Paniculite mesentérica” e “Tratamento”. Foram utilizados os seguintes critérios de
inclusdo: texto completo e disponivel de forma gratuita, artigos dos anos de 2009 a
2016, excluindo artigos que nao tinham relagdo ou ndo abordavam a temaética.
Resultados: Dos 17 artigos selecionados apos a passagem dos filtros, a contagem
total foi de 106 pacientes; o sintoma mais comum foi dor abdominal (37,78%); o
exame complementar mais utilizado foi a tomografia computadorizada (92%) e o
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tratamento mais comum foi apenas com sintomaticos (85%) apresentando boa
resposta. Consideragoes Finais: Conclui-se que ha concordancia dos resultados
apresentados com o descrito na literatura, no entanto, devido a sua etiologia
desconhecida e a pouca quantidade de estudos sobre o tema, s&o necessarios mais
estudos sobre a Paniculite mesentérica.
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ABSTRACT: Introduction: Panniculitis mesenteric represents a rare condition of not
fully known etiology, which affects the adipose tissue of the mesentery of the small
intestine. Usually affects male patients, between the 6th and the 7th decade of life.
The disease presents with non-specific gastrointestinal and systematic symptoms,
physical examination is common the presence of palpable abdominal mass. Its
pathogenesis may be associated with some mechanisms, such as previous history of
surgery or trauma in the abdomen, autoimmunity, paraneoplastic syndrome,
ischemia and infection. Imaging findings are common, with CT being the examination
of choice for investigation. Objective: To analyze the diagnosis and treatment of
mesenteric panniculitis. Methodology: This is an integrative review of the literature
of a descriptive nature and a qualitative approach. The bibliographical survey was
carried out in the databases of Public Medline (PuBMed), Virtual Health Library
(VHL), Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), using
the described "Diagnosis”, "Panniculitis mesenteric" And "Treatment". The following
inclusion criteria were used: complete text and available for free, articles from the
years 2009 to 2016, excluding articles that had no relation or did not address the
theme. Results: Of the 17 articles selected after the passage of the filters, the total
count was 106 patients; The most common symptom was abdominal pain (37.78%);
The most common complementary examination was computed tomography (92%)
and the most common treatment was with symptomatic patients (856%), presenting a
good response. Final considerations: It is concluded that there is concordance of
the presented results with that described in the literature, however, due to its
unknown etiology and the few studies on the subject, more studies on mesenteric
panniculitis are necessary.
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