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BENEFiCIQS DA IMPLEMENTAGAO DE UM BUNDLE PARA
PREVENCAO DE PNEUMONIA ASSOCIADA A VENTILAGCAO
MECANICA NA UTI

BENEFITS OF THE IMPLEMENTATION OF A BUNDLE FOR THE
PREVENTION OF PNEUMONIA ASSOCIATED WITH MECHANICAL
VENTILATION IN THE UTI
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RESUMO: O estudo tem como objetivo identificar o que dizem as publicacdes a
respeito dos beneficios de um bundle nas Unidades de Terapia Intensiva,
principalmente no que se refere a prevengcdo de Pneumonia Associada a Ventilagao
Mecénica. O presente trabalho constitui-se em um estudo bibliografico com recorte
temporal entre 2006 e 2016. Apos a leitura do material, foram realizadas
categorizagao e discussao dos dados. Os resultados evidenciam que a implantagéo
de um bundle de fato traz beneficios para a prevencao e controle de Pneumonia
Associada a Ventilacdo Mecéanica na UTI, tais como a redugao de infeccbes e maior
seguranga para o paciente. Através deste estudo, foi possivel concluir que o
engajamento da equipe para a implantagdo de um bundle € primordial, assim como
0 apoio da direcao do hospital, responsavel por oferecer recursos e infraestrutura.
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ABSTRACT: The study aims to identify what publications say about the benefits of a
bundle at Intensive Care Units, mainly with regard to the prevention of Ventilator-
Associated Pneumonia. This is a bibliographic study with a temporal cut between
2006 and 2016. After reading the material, the data were categorized and discussed.
The results evidenced that the implantation of a Bundle indeed brings benefits for
preventing and controlling Ventilator-Associated Pneumonia in the ICU, such as
reducing infections and increasing patient safety. This study allowed concluding that
the engagement of the team for implanting a bundle is paramount, as well as the
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support of the hospital’'s head office, responsible for offering resources and
infrastructure.
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