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RESUMO: INTRODUÇÃO: A doença mental é considerada um significativo 
problema de saúde pública, pois aos Transtornos Mentais estão associados a 
incapacidade laborativa e o mau prognóstico de comorbidades, repercutindo sobre 
os custos de saúde e produtividade econômica. Déficits na percepção e no 
processamento visual dentre os pacientes psiquiátricos têm sido amplamente 
estudados e esses déficits estão intimamente relacionados com as disfunções na 
leitura, processamento das emoções e sentimentos e, portanto, com o isolamento 
social do indivíduo, interferindo desse modo na sua qualidade de vida. OBJETIVO: 
Avaliar a importância do reconhecimento de expressões faciais por pacientes 
psiquiátricos. MÉTODO: Este estudo foi realizado através de revisão integrativa, na 
pretensão de elucidar os objetivos propostos nesse estudo através da pesquisa de 
bibliográfica de natureza descritiva. RESULTADOS OBTIDOS: Foi reconhecido que 
pacientes com transtorno bipolar e esquizofrênico tendem a ter uma dificuldade no 
reconhecimento da expressão facial medo, já os pacientes com depressão tendem a 
negativar as faces, reconhecendo mais facilmente as faces de medo e tristeza. 
Comparativamente, os três distúrbios neuropsiquiátricos apresentaram limitação no 
processamento e na percepção visual. 
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ABSTRACT: INTRODUCTION: Mental illness is considered a significant public 
health problem, since Mental Disorders are associated with work incapacity and poor 
prognosis of comorbidities, affecting health costs and economic productivity. Deficits 
in perception and visual processing among psychiatric patients have been widely 
studied and these deficits are closely related to dysfunctions in reading, processing 
of emotions and feelings, and therefore with the individual's social isolation, thus 
interfering in their quality of life. life. OBJECTIVE: To evaluate the importance of 
recognition of facial expressions by psychiatric patients. METHOD: This study was 
carried out through an integrative review, in the pretension of elucidating the 
objectives proposed in this study through the bibliographical research of a descriptive 
nature. RESULTS OBTAINED: It was recognized that patients with bipolar disorder 
and schizophrenic tend to have difficulty recognizing facial expression fear, since 
patients with depression tend to negatively face, recognizing faces of fear and 
sadness more easily. Comparatively, all three neuropsychiatric disorders had limited 
processing and visual perception. 
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