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RESUMO: Introducao: Os cirurgides-dentistas (CD) constituem um grupo de risco
devido ao alto contato com fluidos e aerossoéis durante o atendimento odontoldgico.
Torna-se relevante a realizagcdo de estudos que observem se estes profissionais
estdo cumprindo as medidas de biosseguranca com o0 uso de dispositivos
apropriados, bem como se estdo utilizando os novos equipamentos de protecéao
individual (EPI) acrescentados durante a pandemia. Objetivo: Avaliar o
conhecimento dos cirurgides-dentistas inseridos no servigo publico do municipio de
Cajazeiras-PB, sobre o uso e a importancia dos novos dispositivos de protecao
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respiratéria durante a pandemia. Metodologia: O estudo refere-se a um estudo
transversal realizado com 25 cirurgides-dentistas da cidade de Cajazeiras-PB.
Foram coletados os dados sociodemograficos e referentes ao entendendo sobre
biosseguranca e novos EPIs acrescidos através de questionario previamente
estruturado pelos pesquisadores. Foi empregada a estatistica descritiva, por meio de
frequéncia absoluta e relativa dos dados, para caracterizacdo da amostra.
Resultados: Dos 25 participantes, 64% (n= 16) eram do sexo feminino. Todos os
entrevistados relataram ter ciéncia dos riscos biol6gicos da profissao, entretanto sé
62,5% (n=15) disseram receber equipamentos suficientes de protecao nas Unidades
Basicas de Saude (UBS). A COVID -19 é uma doenca que causa temor nos
dentistas, visto que 92% (n=23) confirmaram sentir medo em adquiri-la durante o
atendimento. Entre os equipamentos mais eficazes na protecao, 88% (n=22) citaram
fazer uso dos respiradores N95, com e sem valvula e 80% (n=22) dos cirurgides-
dentistas citaram usar o protetor facial. Por fim, 88% (n=22) responderam que
utilizavam o respirador N95 sem valvula e 28% (n=7) disseram que o reutilizam por
15 dias. Conclusao: Conclui-se que a maioria dos cirurgides-dentistas fazia uso
desses equipamentos de protecdo individual durante o atendimento odontol6gico
assistencial com indicagdes corretas de seu uso.
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ABSTRACT: Introduction: Dental surgeons (DC) constitute a risk group due to high
contact with fluids and aerosols during dental care. It is relevant to conduct studies
that observe whether these professionals are complying with biosecurity measures
with the use of appropriate devices, as well as whether they are using the new
personal protective equipment (PPE) added during the pandemic. Objective:
Evaluating the knowledge of dentists inserted in the public service of the city of
Cajazeiras-PB, about the use and importance of new respiratory protection devices
during the pandemic. Methodology: The study refers to a cross-sectional study
conducted with 25 dentists in the city of Cajazeiras-PB. Sociodemographic data and
data referring to the understanding of biosafety and new PPE added through a
questionnaire previously structured by the researchers were collected. Descriptive
statistics through absolute and relative frequency of data were used to characterize
the sample. Results: Of the 25 participants, 64% (N=16) were female. All
respondents reported being aware of the biological risks of the profession, however
only 62.5% (N=15) said they received sufficient protective equipment in Basic Health
Units (UBS). COVID -19 is a disease that causes fear in dentists, as 92% (N=23)
confirmed being afraid to acquire it during the service. Among the most effective
protective equipment, 88% (N=22) mentioned using N95 respirators, with and without
valves, and 80% (N=22) of dentists mentioned using face shields. Finally, 88%
(N=22) responded that they used the N95 respirator without a valve and 28% (N=7)
said that they reused it for 15 days. Conclusion: It is concluded that most dentists
used these personal protective equipment during dental care with correct indications
for its use.
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