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RESUMO: Introducéo: A amelogénese imperfeita € um distarbio hereditario raro,
caracterizado pela ma formacdo do esmalte dentério, afetando a denticdo decidua e
permanente.O diagndstico e tratamento precoces sdo fundamentais para melhorar a
qualidade de vida do paciente. Entretanto, o processo terapéutico pode ser
desafiador, requerendo conhecimento e habilidades especificas do Cirurgido-
Dentista e outros profissionais participantes do tratamento. Objetivo: Verificar os
fatores associados a amelogénese imperfeita, bem como a reabilitacdo bucal do
paciente. Método: Reviséo integrativa da literatura, por meio de buscas por estudos
nas bases de dados Scielo, Pubmed/Medline e BVS, utilizando descritores em
portugués e inglés previamente elaborados (“amelogénese imperfeita” “causalidade”,
“diagndstico”, “reabilitacado bucal’; “amelogenesis imperfecta”, “causality”, “diagnosis”
“mouth rehabilitation”). Foram selecionados estudos observacionais e ensaio clinico,
publicados entre 2017 e 2021, em portugués ou inglés, possuindo no titulo ou
resumo pelo menos um dos descritores utilizados nos critérios de busca. Foram
excluidos os trabalhos de conclusdo de curso, como dissertacfes, teses e
monografias, bem como os textos incompletos, artigos duplicados, livros e opinides
de especialistas. Resultados: Foram encontrados 62 estudos publicados nos
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altimos 5 anos. Entretanto, a partir da analise quanto aos critérios de elegibilidade,
foram selecionados e analisados apenas 16 estudos. A sintese das publicacdes
evidenciou que o diagndstico precoce e 0 envolvimento da familia sdo aspectos
essenciais para que o tratamento alcance os melhores resultados. Diversas técnicas
e materiais podem ser utilizados para a reabilitacdo oral do paciente, sendo que a
opcao de escolha depende, principalmente, das condigdes socioeconOémicas, grau
de comprometimento dos dentes e idade do paciente. Algumas técnicas mais
frequentes envolvem a restauragdo com resinas compostas, ceramicas e iondmero
de vidro, abordagem cirurgica e uso de préteses fixas. Conclusdo: A Odontologia
alcancou elevado patamar de diagnéstico e tratamento dos casos de amelogénese
imperfeita, contribuindo para restaurar a saude bucal e qualidade de vida do
paciente por meio de diversas técnicas seguras e eficazes.

Palavras-chave: Amelogénese imperfeita. Causalidade. Diagnostico. Reabilitagdo
Bucal.

ABSTRACT: Introduction: Amelogenesis imperfecta is a rare hereditary disorder,
characterized by malformation of dental enamel, affecting primary and permanent
dentition. Early diagnosis and treatment are essential to improve the patient's quality
of life. However, the therapeutic process can be challenging, requiring specific
knowledge and skills from the Dental Surgeon and other professionals participating in
the treatment. Objective: To verify the factors associated with amelogenesis
imperfecta, as well as the patient's oral rehabilitation. Method: Integrative literature
review, through searches for studies in the Scielo, Pubmed/Medline and VHL
databases, using previously prepared descriptors in Portuguese and English
(‘amelogenesis  imperfecta”,  “causality”,  “diagnosis”,  “oral  rehabilitation”;
“amelogenesis imperfecta”, “causality”, “diagnosis” “mouth  rehabilitation”).
Observational studies and clinical trials were selected, published between 2017 and
2021, in Portuguese or English, with at least one of the descriptors used in the
search criteria in the title or abstract. Course completion works, such as dissertations,
theses and monographs, as well as incomplete texts, duplicate articles, books and
expert opinions were excluded. Results: We found 62 studies published in the last 5
years. However, based on the analysis of eligibility criteria, only 16 studies were
selected and analyzed. The synthesis of publications showed that early diagnosis
and family involvement are essential aspects for the treatment to achieve the best
results. Several techniques and materials can be used for the patient's oral
rehabilitation, and the choice depends mainly on socioeconomic conditions, degree
of tooth impairment and patient's age. Some more frequent techniques involve
restoration with composite resins, ceramics and glass ionomer, surgical approach
and use of fixed prostheses. Conclusion: Dentistry has reached a high level of
diagnosis and treatment of cases of amelogenesis imperfecta, helping to restore the
patient's oral health and quality of life through several safe and effective technique.

Keywords: Amelogenesis imperfecta. Causality. Diagnosis. Mouth rehabilitation.
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Fatores Associados e Reabilitagcdo Bucal de Pacientes com Amelogénese Imperfeita:
Revisado Integrativa da Literatura

1 INTRODUCAO

A amelogénese imperfeita (Al) € uma condicdo de carater hereditario,
caracterizada pela hipomineralizac&o ou hipoplasia do esmalte com descoloracdo. E
um grupo raro de patologias, com ocorréncia de estimulo danoso no ameloblasto,
ocasionando a ma formacéo estrutural do esmalte dentario, que afeta a denticéao
decidua e permanente de forma generalizada, levando a sensibilidade, fragilidade e
ma formacéo estrutural (MELO; MOTA; CAIXETA, 2021).

A Al pode ser classificada conforme o fenétipo manifestado, podendo ser
hipoplasica, hipocalcificada e hipomaturada. No primeiro tipo, a ma formacao
acontece na formacdo da matriz do esmalte, de forma que, mesmo se tornando
rigido, se apresenta como uma camada fina e irregular. Na Al hipocalcificada, a
espessura do esmalte é normal, mas a consisténcia € mole, com facilidade para
sofrer abrasdo de forma rapida. Por fim, na Al hipomaturada, o defeito se manifesta
na maturacdo do esmalte, que tem espessura e dureza normais, mas pode
manifestar manchas marrom-amarelada opacas de descoloracdo (NAZEER et al.,
2020). A Al hipoplasica representa a maior parte dos casos, aproximadamente 70%
(BORDE et al., 2018).

A diversidade fenotipica reflete os diferentes momentos em que a falha ou
anormalidade do processo da Al acontece. A etiologia ainda € incerta, mas
demonstra estar ligada a uma condicdo de heranca variavel, dominante ou
recessiva, autossOmica e ligada ao cromossomo X. A prevaléncia varia entre as
populacdes, assim como o diagndéstico. A Al se manifesta de 1:700 até 1:14000, com
caracteristicas heterogéneas entre os pacientes, prejudicando a estrutura dental e a
aparéncia clinica (AZEVEDO et al., 2013; COSTA et al., 2020).

Os pacientes normalmente apresentam complicagbes como a estética
deficiente, extensa perda de tecido dentario e sensibilidade, problemas de erupgéo
dentéria, calcificagbes pulpares, falta congénita de dentes, hipercementose,

reabsorcdo da raiz e coroa, mordida aberta e malformacgdes radiculares. Além dos
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fatores funcionais e estéticos, a Al também ocasiona impacto psicologico negativo
para a autoestima do individuo (ARORA et al., 2018; JORDI; SZWARC, 2019).

O diagndstico é apoiado, principalmente, pela anamnese minuciosa e pelo
conhecimento acerca das caracteristicas e fatores etioldgicos da Al. O exame clinico
permite identificar defeitos existentes e o grau de envolvimento funcional e estético.
Exames radiogréficos intra e extra-orais podem ser realizados para apoiar a analise
clinica. Tendo em vista o carater hereditario, o levantamento sobre casos na familia
também pode ser relevante (NAIK; BANSAL, 2018).

O tratamento dessa condicdo busca restaurar a funcdo e prevenir o
agravamento da sensibilidade dos dentes. Diversos protocolos de tratamento servem
aos objetivos terapéuticos, abrangendo a microabrasdo, clareamento dental,
restauracdes protéticas e, inclusive, reabilitacdes por meio de préteses. Com base
no grau de severidade das anomalias do esmalte, o cirurgido-dentista deve
estabelecer, em conjunto com o paciente, as estratégias adequadas para o
tratamento (ARORA et al., 2018; COSTA et al., 2020).

Tendo em vista que as condi¢cbes ocasionadas na Al ndo se devem a
negligéncia e ndo podem ser evitadas, cabe ao cirurgido-dentista aplicar seus
conhecimentos e habilidades para reduzir o sofrimento fisico e mental do paciente,
atentando para as dificuldades de alimentacédo, prevencédo de doencas periodontais,
baixa autoestima, reducgéo da sensibilidade e melhora da qualidade de vida.

A amelogénese imperfeita possui diferentes caracteristicas clinicas. Os
avancos cientificos proporcionaram o desenvolvimento de terapias e materiais
restauradores mais eficazes para a reabilitacdo. Dessa forma, o presente estudo se
propbe a buscar na literatura cientifica o conhecimento mais recente sobre o
assunto, abrangendo os fatores associados a amelogénese imperfeita, bem como,
as técnicas para diagnostico e reabilitacdo bucal do paciente, produzindo contetdo
do interesse de profissionais e estudiosos da temética, podendo ajuda-los a
aprimorar suas praticas clinicas.

O objetivo do presente estudo é verificar os fatores associados a

amelogénese imperfeita, bem como o diagndstico e tratamento do paciente.
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2 METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada por meio de
buscas nas seguintes bases de dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO);
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e National Library of Medicine National Institutes
of Health dos EUA (MEDLINE/PUBMED).

O estudo foi desenvolvido com base na seguinte questdo norteadora: quais 0s
principais fatores relacionados a amelogénese imperfeita que condicionam o
diagndstico e a reabilitacdo bucal do paciente?

As buscas foram realizadas de acordo com o0s seguintes descritores
indexados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DECS): “amelogénese imperfeita”
“causalidade”, “diagndstico”, “reabilitagdo bucal”’, bem como, em seus respectivos
termos em inglés, “amelogenesis imperfecta”, “causality”, “diagnosis” “mouth
rehabilitation”. Foi feita a combinagdo e cruzamento dos unitermos com o operador
booleano “AND”.

Quanto aos critérios de inclusdo, foram selecionados apenas os estudos
publicados entre 2017 e 2021, em portugués ou inglés, possuindo no titulo ou no
resumo os descritores utilizados nos critérios de busca. Além disso, desenhos de
estudo transversal, caso-controle, coorte e ensaio clinico.

Foram excluidos da pesquisa os trabalhos da literatura cinzenta como
trabalho de conclusdo de curso, dissertacfes, teses e artigos duplicados, textos
incompletos, livros, opinides de especialistas. Também foram excluidos os estudos
com enfoque tematico divergente do problema de estudo investigado. A coleta e
revisdo dos artigos foi realizada por dois pesquisadores, a partir da estratégia de
busca, avaliando os titulos e, em seguida, 0s resumos e o texto completo. Essa
etapa foi realizada no més de abril de 2022. Foi realizada a analise critica dos
estudos incluidos nas pesquisas, momento em que os dados coletados foram
confrontados com outros posicionamentos da literatura e discutidos, a partir da

interpretacdo, categorizacao dos estudos incluidos no processo de analise.
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3 RESULTADOS

Revisado Integrativa da Literatura

A combinacdo de descritores aplicados nas bases de dados nao retornou

resultados em portugués. Em idioma inglés, foram encontrados 62 estudos

publicados nos ultimos cinco anos. Apds a remoc¢ao das duplicatas, foram mantidos

53 estudos. Quanto ao tipo de estudo, descritores e critérios de elegibilidade, foram

excluidos 37 estudos que ndo se ajustaram a esses critérios, restando somente 16

publicacdes consideradas aptas a analise. Essa etapa da busca e selecdo dos

estudos é representada no fluxograma a seguir:

Figura 1 - Fluxograma da pesquisa e sele¢édo dos estudos.
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N&do foram encontrados artigos em lingua portuguesa. Todos os estudos
aptos a analise foram publicados em lingua inglesa e indexados, principalmente, a
base PUBMED. O quadro seguinte apresenta uma breve caracterizagdo dos
estudos.

O tema tem sido continuamente estudado nos ultimos anos, principalmente
por meio do acompanhamento de casos em que diferentes formas de tratamento sao
aplicadas e os pacientes sao avaliados periodicamente. Por outro lado, a literatura
em lingua portuguesa ainda € escassa, registrando apenas alguns trabalhos de
conclusdo de curso e revisbes de literatura. Esses tipos de estudo nao foram
selecionados no presente trabalho ao serem eliminados pelos critérios de exclusao.

O quadro 1 a seguir apresenta as caracteristicas mais relevantes dos estudos

selecionados.

Quadro 1 - Caracterizacao dos estudos selecionados para a analise.

Autor(es) e Titulo Objetivos Método Resultados e concluséo dos
ano estudos
Foram identificados a cérie
dentaria, desgaste oclusal com
dentina exposta e coroas
An curtas Foram realizadas
interdisciplinar Descrever a o . ;
approach  for | reabilitagdo da oral ostectomia e genglvectomLa,
(ERGUN; hvooplastic de um paciente com Estudo de | seguidas da restauracéo
ATAOL, 2018) ypop . P caso clinico. protética  fixa. Em um
amelogenesis amelogénese ; ~
; ” ; ; seguimento de 3 anos, néo
imperfecta:  a | imperfeita. f . S
oram registradas complicages
case report. . -
OuU queixas e a paciente se
mostrou satisfeita quanto aos
aspectos estéticos e funcionais.
Os dentes foram preparados
para a metalocerdmica e as
. . restauracdes foram escolhidas
Diagnosis,
como melhor forma de
treatment Descrever o .
. . P tratamento. As areas de dentes
. planning, and | diagndstico e plano .
(NAIK; perdidos foram restauradas por
full-mouth de tratamento para | Estudo de . . ;
BANSAL, e . . L. meio de proteses e os demais
rehabilitation in | um paciente com | caso clinico.
2018) o dentes foram restaurados com
a case of | amelogénese o
. ; ; coroas unitarias separadas. A
amelogenesis imperfeita. S .
: abordagem multidisciplinar foi
imperfecta. - - "
considerada indispensavel para
o diagnéstico, evolugdo e
prognostico de pacientes.
Rehabilitation Descrever o manejo O paciente foi submetido a
of a patient with | de um paciente com cirurgia ortognatica segmentar
(ARSHAD et | Amelogenesis | amelogénese _ Estudo  de | Para fechar a mordida aberta
imperfecta and | imperfeita e mordida - anterior. Em seqguida, os dentes
al., 2019) caso clinico. .
severe open | aberta grave por anteriores foram restaurados
bite: a | meio de uma com facetas laminadas
multidisciplinary | abordagem compostas e os dentes
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approach. multidisciplinar. posteriores receberam coroas
de aco inoxidavel. Folheados
laminados juntamente com um
adesivo foram usados para
restaurar os dentes. Durante 5
anos apos o tratamento, nédo
foram registradas complicacdes
ou gueixas.
Participaram do estudo, 75
pacientes com idade entre 3 e
15 anos e acompanhamento de
até 12 anos, 34 destes com Al.
Apresentar . S
o Foi observada gengivite em 22
caracteristicas acientes e o0s problemas
sociodemograficas e paciente S P
A long-term familiares.  achados Estudo gengivais néo foram
(CEYHAN; clinical  study clinicos ! e exploratorio, completamente evitados devido
KIRZIOGLU; individuals yvith necessidades de quantitativp, aos maus hépitos de higiene;
EMEK, 2019) amelogenesis tratamento em | cOM analises | 63% dos pacientes passaram
imperfecta. pacientes com estatisticas. por restauracdes, a maior parte
amelogénese com _corogs_de aco inoxidavel.
imperfeita o d_|agnost|co precoce e o
’ seguimento de longo prazo séo
fundamentais para melhorar as
condicdes clinicas e evitar
complicacdes.
O tratamento foi realizado para
corrigir o mau posicionamento
esquelético e melhorar a
Amelogenesis condicdo estética. A ma
imperfecta with condicio do esmalte nos
lei}lifcclusion ! Descrever a Fs)glgIrir\]/ti\e/gnc?a? " Q;; “m:tee}s,ing
reduced crown reabilitagao oral - de composta nas restauragdes e a
(LABIDI et al., | size and | UM hom_em d(_a 22 Estudo de ortogontia nem ser%pre é
v anos diagnosticado L o A L
2019) decreased com  amelogénese caso clinico. aplicavel devido a auséncia de
O_VD_. a multi- imperfeita dent_es_,. o A abordagem
discriplinary hinoplasica multidisciplinar ~ envolveu a
management pop ’ cirurgia osteotomia Lefort |,
and a 5-year alongamento de coroa e
follow-up. proteses fixas
metaloceramicas, obtendo a
satisfagdo estética e funcional
no final do tratamento.
Paciente foi diagnosticada com
Al hipocalcificada
Full-mouth apresentando perda de esmalte
rehabilitation of e discromia afetando todos os
hypocalcified- Descrever o dentes. Foi eliminado o tecido
type afetado e, em seguida,
grgelogenesis tratamepto da gengivectomia a laser. Igoram
. . amelogénese : .
(MOUSSALY imperfecta with imperfeita Estudo de | criadas 28 coroas totais de
et al., 2019) chairside hippocalcificada com o | €8s0 clinico. ceramica utilizando a
computer-alded auxilio da tecnologia tecnologia C~AD/CAM durante
design and CAD/CAM quatro sessdes. O paciente
computer-aided ' relatou rapido alivio da dor e
manufacturing: melhora do bem-estar geral. A
a case report. tecnologia contribuiu para bons
resultados no tratamento
conservador da Al.
Esthetic Relatar um caso Paciente  adulto com Al
(RIZZO et al rehabilitation clinico de um | coido de apresentou alteragbes severas
2019) 7| with direct | paciente com | <o clinico na cor dos dentes e reducéo na
composite resin | amelogénese ’ dimenséo vertical oclusal. Foi
in a patient with | imperfeita tratado realizada a estratificacdo de
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amelogenesis com resina composta uma resina nanoparticulada
imperfecta: a 2- | direta e para o tratamento restaurador,
year follow-up. acompanhado por 2 que foi aplicado em todos os
anos. dentes. Ap6s 2 anos de
seguimento, a resina composta
se mostrou alternativa de baixo
custo e com bons resultados
estéticos e funcionais.
Paciente adulto com Al
apresentou alteragBes severas
Esthetic Relatar um caso na cor dos dentes e reducdo na
rehabilitation clinico de um dimensdo vertical oclusal. Foi
with direct paciente com realizada a estratificacdo de
(RIZZO et al., | composite resin _ameloggnese Estudo de | UMa fresina nanoparticulada
. . . imperfeita tratado - para o tratamento restaurador,
2019) in a patient with . caso clinico. . .
amelogenesis com resina composta que foi apllcgdo em todos os
imperfecta: a 2- direta e dentes. Apoés 2 anos de
egr foIIow.-u acompanhado por 2 seguimento, a resina composta
y P: anos. se mostrou alternativa de baixo
custo e com bons resultados
estéticos e funcionais.
Oral (0] manejo restaurador
rehabilitation minimamente invasivo € uma
using abordagem que proporciona
noninvasive Descrever o melhora dos sintomas e facilita
restorative tratamento a alimentacdo, fala e estética
(ALAZMAH, approach  for | minimamente Estudo de | do paciente, além de reduzir o
2020) late mixed | invasivo da | caso clinico. desconforto durante a higiene
dentition of | amelogénese bucal. No  entanto, 0s
preterm  birth | imperfeita. resultados  definitivos  séo
child with alcancados por meio de
amelogenesis abordagem multidisciplinar de
imperfecta. longo prazo.
Foi apresentado um plano de
tratamento para um paciente
do sexo masculino, de 18 anos,
Management of | Descrever com diagnostico de Al, com
amelogenesis abordagem reabilitacdo feita por meio de
(ALRAHEAM; imperfecta in an | conservadora  para Estudo de tratamento  ortod6ntico, de
DONOVAN, adult patient: a | tratamento de caso clinico forma conservadora. Foi
2020) short review | pacientes com ’ possivel concluir que a
and clinical | amelogénese colagem ao esmalte bem
report. imperfeita. mineralizado pode ser uma
abordagem bem-sucedida para
pacientes jovens
diagnosticados com Al.
Paciente de 20 anos
apresentou hipersensibilidade
generalizada, multiplas caries,
Full mouth dor intermitente, mordida
functional and profunda anterior e estética
aesthetic Elucidar o passo a ruim. O plano de tratamento foi
rehabilitation of | PaSSC do manejo da elaborado de acordo com as
(NAZEER et | a patient | 2Melogénese Estudo  de | déMmandas — da  paciente,
i imperfeita e outras - abrangendo tratamento
al., 2020) affected  with e caso clinico. A
hypoplastic condlgoes endodontico, alongamen_to, _de
tVoe of associadas em um coroa e pontes provisorias
fj/rgelo enesis paciente. durante seis semanas para
im erfgcta todos os dentes, com bons
P ) resultados e melhora da
estética, da mordida profunda e
correcdo da dimenséo vertical
de ocluséo.
(QUANDALLE | Gingival Comparar a | Estudo do tipo | Nos pacientes com Al, foram
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et al., 2020) inflammation, inflamacdo gengival, | caso-controle, | observados mais defeitos de
enamel defects, | defeitos do esmalte e | com 84 | esmalte, sensibilidade dentéaria
and tooth | sensibilidade dentaria | pacientes e inflamacdo gengival. Esses
sensitivity in | em pacientes jovens | divididos em | sintomas foram mais intensos
children with | com e sem | dois grupos. nos pacientes com Al do tipo
amelogenesis amelogénese hipocalcificada. Os pacientes
imperfecta:  a | imperfeita. jovens e, especialmente, as
case-control criangas com 0 tipo
study. hipocalcificado, foram mais
afetados e representam um
grupo prioritario para
diagndstico precoce,
tratamento e prevencdo de
complicacdes associadas.
O tratamento  restaurador
prolongou o tempo até que o
tratamento  adicional fosse
. Descrever o] - e
Restorative . necessario. A  reabilitagdo
. seguimento de 9 .
treatment in a anos an6s o promoveu importante melhora
(SABANDAL,; case of tratamento P na funcdo mastigatéria e na
DAMMASCHK; | amelogenesis restaurador de uma Estudo de | qualidade de vida do paciente.
SCHAFER, imperfecta and aciente  do  sexo | €8S° clinico. O acumulo de placa foi
2020) 9-year follow- | Paci™! reduzido e a  higiene
g feminino, com 16
up: a case melhorada. Ao longo de 9
anos, com Al P .
report. hipoolasica anos, céries secundarias e
pop ) descolamento de restauracdes
foram rapidamente
identificados e retratados.
A reabilitacéo abrangeu
A custom regeneracdo O6ssea guiada
screw-retained horizontalmente, colocacao de
implant- Descrever 0o manejo implantes, uso de protese
(BERNAL; supported multidisciplinary  de provisdria fixa e restauragdo
SALAZAR,; prosthesis for a | um paciente | Estudo de | implanto-suportada  definitiva.
SADOWSKY, patient with | diagnosticado  com | caso clinico. Foi observada a melhora da
2021) amelogenesis amelogénese funcéo mastigatoria,
imperfecta: an | imperfeita. estabilidade oclusal, fonética e
8-year clinical estética satisfatérias,
follow-up. melhorando a qualidade de
vida do paciente.
Os pacientes foram
acompanhados por um periodo
. superior a 12 anos. Os custos
Analisar a oo )
NS indiretos foram maiores nos
. reabilitacdo bucal de : .
Cost analysis of X pacientes com Al e, ap0s o
X pacientes com
.| prosthetic - Estudo tratamento restaurador
(LUNDGREN; I . amelogénese .. "

) rehabilitation in | . ; exploratorio, utilizando coroas, 0s custos
DAVIDSON; . imperfeita, " S
DSAHLLOE young patients comparando custos e descritivo, de foram_ S|gn|f|c_at|vamente

! with o cunho reduzidos. A terapia precoce
2021) . peculiaridades do o .

amelogenesis quantitativo. em criangas e adolescentes
. tratamento na S ;
imperfecta. adolescéncia e vida contribui para reduzir custos na
adulta adolescéncia e na vida adulta
' de pessoas com Al Na
auséncia do diagndstico, o
tratamento tardio é mais dificil.
O crescimento da mandibula e
Demonstrar a a mudanca dos dentes, que
Management of | reabilitacdo oral da passam da denticdo decidua
(MOHN et al., amelogenesns_ denticdo mista a Estudo de | PAra a d_e_ntlgao permanente,
imperfecta  in | permanente em - geram dificuldades para o
2021) : i . caso clinico.
childhood: two | paciente com tratamento  restaurador. O
case reports. amelogénese tratamento na denticdo mista
imperfeita. pode ser bastante complexo,
envolvendo abordagem
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multidisciplinar e seguimento a

longo prazo.
O diagnéstico foi realizado com
base em achados

radiogréaficos, aspectos clinicos

e anamnese detalhada. O
Management

s Descrever o tratamento foi realizado com o
guidelines  for . !
amelogenesis processo de uso de préteses fixas

(ROMA et al., | . 9 : reabilitacéo bucal | Estudo de | metalocerdmicas, de forma
imperfecta: a . - )

2021) total em paciente | caso clinico. planejada para favorecer a
case report and N - L

f com amelogénese atividade mastigatoria, tratar a
review of the | . . T

imperfeita. sensibilidade e melhorar a

literature. estética. O paciente foi

acompanhado durante 2 anos e
o tratamento foi considerado
bem-sucedido.

Fonte: elaborado pelo autor, 2022.

Os estudos abordaram determinados sintomas que levaram 0s pacientes a
buscarem a consulta especializada, como a hipersensibilidade dentaria (NAZEER et
al., 2020) e as motivacdes estéticas (ROMA et al., 2021).

Os recursos e exames para diagnéstico da Al foram menos frequentes. Por
outro lado, a maioria dos estudos apresentou casos clinicos em que 0s pacientes
foram acompanhados ao longo do tempo, sendo aplicadas diferentes formas de
tratamento para atender as demandas estéticas, reduzir a hipersensibilidade,
melhorar a funcdo e a qualidade de vida (ERGUN; ATAOL, 2018; NAIK; BANSAL,
2018; ARSHAD et al., 2019; LABIDI et al., 2019; MOUSSALY et al., 2019; RIZZO et
al., 2019; ALAZMAH, 2020; NAZEER et al., 2020; MOHN et al., 2021; ROMA et al.,
2021).

4 DISCUSSAO

Ergun e Ataol (2018) realizaram um estudo para descrever o processo de
reabilitacdo de um paciente com Al do tipo hipoplasica. Foram identificados
diastema, descoloracdo dentéria, sensibilidade e estética insatisfatoria, carie
dentaria, desgaste oclusal e coroas curtas. O tratamento foi realizado por meio de
ostectomia, gengivectomia e restauragcdo com protese fixa, alcancando a satisfacao

da paciente e a auséncia de queixas durante um seguimento de trés anos.
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Em outro estudo, Naik e Bansal (2018) descreveram o diagndstico e plano de
tratamento para um paciente com Al, destacando o preparo com metaloceramica e
restauragbes como tratamento de escolha, tendo em vista as condi¢gdes financeiras
do paciente. Proteses foram aplicadas nas areas desdentadas e coroas unitérias
separadas foram usadas nos demais dentes. O diagndstico, evolucdo e progndéstico
foram considerados bem-sucedidos com o apoio da abordagem multidisciplinar.

Em estudo semelhante, Arshad et al. (2019) descreveram 0 manejo de
paciente com Al através da abordagem multidisciplinar, na qual o paciente foi
submetido a cirurgia ortognatica para corrigir a mordida aberta anterior. Os dentes
anteriores foram restaurados com facetas laminadas compostas e o0s dentes
posteriores receberam coroas de aco inoxidavel. A restauracdo dos dentes foi feita
com folheados laminados e um adesivo. Apés o tratamento, o paciente nao relatou
gueixas ou complicacdes significativas durante cinco anos de acompanhamento.

O processo de reabilitacdo pode ser complexo, motivo pelo qual a abordagem
multidisciplinar € fundamental para garantir os melhores resultados. Os planos de
tratamento dos pacientes com Al devem levar em consideracdo, entre outras
questbes, a idade do paciente, a gravidade do transtorno, aspectos
socioeconémicos, queixas e expectativas relacionadas a reabilitacdo (MATHEWS et
al., 2021).

Nos casos de maior complexidade, é importante utilizar um sistema
restaurador de boa qualidade para garantir melhores resultados estéticos. Ao
mesmo tempo, a durabilidade do tratamento depende tanto de fatores relacionados
ao planejamento terapéutico, habilidades e conhecimento cientifico do profissional,
quanto de fatores relacionados ao paciente, a exemplo da presenca de doencas
orais, que podem estar relacionadas ou nao a Al (OHRVIK; HIORTSJO, 2020).

A literatura atual tem recomendado técnicas diretas ou indiretas com a
finalidade de restauracdo oral nos pacientes com Al (NOVELLI; PASCADOPOLI;
SCRIBANTE, 2021), ressaltando a importancia da idade do paciente, da extensao
das lesdes do esmalte e o grau de alteracéo estética como parametros iniciais para
orientar a decisao pela melhor estratégia de tratamento.

Em estudo desenvolvido por Ceyhan, Kirzioglu e Emek (2019) sobre o

tratamento de pacientes com Al e avaliacdo de condi¢bes variaveis durante o
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acompanhamento, os autores constataram que o0s problemas gengivais foram
prevalentes, devido aos maus habitos de higiene, e 63% passaram por
restauragdes, na maior parte com coroas de ac¢o inoxidavel. As principais anomalias
identificadas foram taurodontismo, erupc¢éo ectdpica, calcificagdo pulpar, hipodontia
e erupcao tardia.

Labidi et al. (2019) descreveram a reabilitacdo oral de um homem com 22
anos diagnosticado com Al do tipo hipoplasica, que foi submetido a tratamento para
corrigir o mau posicionamento esquelético e melhorar a condi¢cdo estética. Por meio
de abordagem multidisciplinar, envolvendo cirurgia de osteotomia, além de proteses
fixas metaloceramicas e alongamento de coroa, o tratamento foi bem-sucedido, com
resultados duradouros e satisfacéo do paciente.

Pacientes com Al podem desenvolver niveis elevados de sofrimento
psicolégico, evitando o convivio social em razdo da aparéncia dental, principalmente
na adolescéncia. Portanto, a restauracdo estética adquire maior importancia para o
paciente, apesar de envolver maiores desafios ao cirurgido-dentista quanto se tratam
de pacientes mais jovens, que ainda passarao por mudancas esqueléticas durante o
desenvolvimento, até a idade adulta. Além disso, a necessidade de
acompanhamento prolongado pode aumentar o tempo de consultério (ADORNO-
FARIAS et al., 2019).

Pacientes com diagndstico de Al devem ser tratados ainda em idade jovem,
preferencialmente, a fim de evitar complicagbes como doengas periodontais, perda
de dentes devida a lesdes de carie, alteracdo de relacdes maxilomandibulares, dano
estético e alteracdes oclusais causadas pelo desgaste. Em pacientes adolescentes,
a restauracédo ideal pode ser feita com uso de adesivo conservador, mas nao ha
relatos que indiguem a durabilidade razoavel do tratamento (JIJIN et al., 2021).

Em adultos, o plano de tratamento bem elaborado é imprescindivel para
alcancar a reabilitacdo integral, satisfatoria e com longa duracdo. A abordagem
multidisciplinar deve abranger procedimentos coordenados entre restauracgao,
protese e periodontia, aléem de outras intervencbes consideradas necessarias
durante o tratamento (OHRVIK; HIORTSJO, 2020).

O diagnostico precoce pode contribuir para evitar o surgimento de

complicagcbes associadas, dificultando ainda mais o tratamento, demandando mais
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custos, tempo e desconforto ao paciente. Diante das condi¢cdes clinicas
identificadas, o tratamento deve ser bem planejado e executado de imediato,
evitando o maior comprometimento bucal estético e funcional do paciente (BORDE
et al., 2018).

Moussaly et al. (2019) descreveram o tratamento da Al com auxilio da
tecnologia CAD/CAM. A perda de esmalte e discromia afetou todos os dentes e 0
tratamento do paciente iniciou com a eliminagao do tecido afetado e gengivectomia a
laser. Ao todo, 28 coroas totais de ceramica foram criadas com a tecnologia
CAD/CAM durante quatro sessbes. Ao final do tratamento, o paciente relatou
melhora da dor e bem-estar geral e a tecnologia CAD/CAM foi considerada uma
alternativa com grande potencial para o tratamento conservador da Al.

O uso da tecnologia CAD/CAM tem sido fundamental para permitir
tratamentos de reabilitacdo oral em menor tempo, contribuindo para a satisfacdo do
paciente. O termo se refere ao desenho de uma estrutura em um computador
(Computer Aided Design), seguido pela fabricagdo da protese em uma maquina de
fresagem (Computer Aided Manufacturing) (MOUSSALY et al., 2019).

Atualmente, os sistemas CAD/CAM ja sao bastante utilizados em laboratérios
de prétese e clinicas odontolégicas especializadas, proporcionando beneficios
significativos tanto ao paciente, quanto ao profissional, que pode otimizar o seu
tempo e alcancar melhores resultados. A técnica pode ser utilizada para aprimorar o
tratamento reabilitador em pacientes com Al e viabilizar o melhor resultado estético.

A precisdo é um requisito imprescindivel para que a reabilitacdo oral atenda
bem as necessidades do paciente e com os melhores resultados ao longo de todas
as etapas do processo, garantindo uma boa adaptacdo no paciente com Al. A
técnica de impressdo é um fator de grande importancia e os sistemas atuais estao
em constante desenvolvimento (MELO; MOTA; CAIXETA, 2021).

Em estudo realizado por Rizzo et al. (2019) para relatar caso clinico de
paciente com Al tratado com resina composta, foram observadas alteracdes severas
na cor dos dentes e reducao da dimenséao vertical oclusal. O tratamento com resina
nanoparticulada foi aplicado em todos os dentes e, apds dois anos de
acompanhamento, o tratamento foi considerado eficaz e de baixo custo, com bons

resultados estéticos e funcionais.
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Alazmah (2020) descreveu o tratamento minimamente invasivo da Al, no qual
o tratamento restaurador buscou a melhora dos sintomas, facilitacdo da alimentacéo
e fala, além da reducdo do desconforto e melhora na aparéncia estética, mas os
autores constataram que os resultados definitivos dependem de um tratamento
prolongado e acompanhamento cuidadoso para evitar doencas associadas.

As alternativas de tratamento devem buscar o equilibrio entre a estética, as
necessidades funcionais do paciente e os custos do tratamento. Nesse sentido, 0
tratamento com resina composta pode melhorar a estatica dental, exigindo menos
preparo e sendo mais acessivel comercialmente. O tratamento com resinas também
€ resistente e tem resultado duradouro (COSTA et al., 2020).

Entretanto, a complexidade do tratamento depende das queixas e sintomas
que se apresentam em cada caso. Quanto maior a complexidade, mais rigoroso
deve ser o plano de tratamento e acompanhamento do paciente ao longo do tempo,
principalmente quanto aos habitos de higiene, que podem ser prejudicados em
funcdo do desconforto e sensibilidade provocados pela Al (JORDI; SZWARC, 2019).

Alraheam e Donovan (2020) descreveram uma abordagem conservadora para
o tratamento de pacientes com Al, destacando um plano de reabilitacdo que
abrangeu o manejo ortodéntico. Em outro estudo, Nazzer et al. (2020) descreveram
0 passo a passo da Al e condi¢cdes associadas em paciente jovem que apresentou
hipersensibilidade generalizada, lesdes de carie, dor intermitente, mordida profunda
anterior e estética ruim, sendo que o plano de tratamento foi desenvolvido conforme
as demandas da paciente. Em ambos os estudos, a abordagem conservadora
demonstrou bons resultados, restabelecendo a funcdo e estética do paciente de
forma satisfatoria.

Quandalle et al. (2020) compararam a inflamagdo gengival, defeitos do
esmalte e sensibilidade dentaria em pacientes jovens com e sem Al, observando que
0s sintomas foram mais intensos nos pacientes com Al do tipo hipocalcificada e os
pacientes jovens foram mais afetados, principalmente as criangas, que representam
um grupo prioritario para diagnéstico precoce e tratamento, no intuito de prevenir o
surgimento de complicagdes associadas.

O diagnéstico oportuno e a abordagem individualizada sdo aspectos

essenciais ao melhor tratamento do paciente com Al. Existem diversas modalidades
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de tratamento descritas na literatura, mas as limitagcdes ainda existem porque as
técnicas ndo sdo universais, a indicacdo deve ser pautada em decisdes tomadas
pelo cirurgido-dentista muitas vezes em conjunto com outros profissionais
(STRAUCH; HAHNEL, 2018; PAUL; ROY, 2020).

As resinas compostas, por outro lado, sdo normalmente usadas como um
recurso para ganhar tempo enquanto a restauracdo definitiva ainda ndo pode ser
feita, geralmente devido a pouca idade do paciente (NOVELLI; PASCADOPOLI;
SCRIBANTE, 2021).

Os autores Sabandal, Dammaschke e Schafer (2020) descreveram um
seguimento de 9 anos com paciente portadora de Al hipoplasica que recebeu
tratamento conservador, prolongado até que o tratamento protético fosse
necesséario. Devido ao acompanhamento, cérie secundaria e descolamento de
restauracdes foram rapidamente identificados e retratados. O tratamento melhorou a
funcdo mastigatoéria e qualidade de vida da paciente.

Em outro estudo, Bernal, Salazar e Sadowsky (2021) descreveram 0 manejo
multidisciplinar de um paciente diagnosticado com Al, constatando que a reabilitagao
incluiu a regeneracdo 6ssea guiada, colocacdo de implantes, uso de protese
provisoria fixa e restauracdo implanto-suportada definitiva. O tratamento envolveu
custo financeiro elevado, mas trouxe importante melhora da funcdo mastigatoria,
estabilidade oclusal, fonética e estética.

Antes da formulacdo de um plano de tratamento, alguns fatores devem ser
considerados, especialmente quanto a idade do paciente, o tipo de defeito e a
gravidade, queixas principais e condi¢cao socioeconémica (ADORNO-FARIAS et al.,
2019). Apds o controle das demandas mais importantes, pode ser desenvolvido um
plano de manejo intermediério para garantir a maior durabilidade dos resultados e
prevenir o surgimento de complicacbes. Em criancas e jovens, a capacidade do
profissional para lidar com o tratamento pode ser decisiva para a melhor aceitacao
do paciente e sucesso de cada procedimento.

A depender das necessidades do paciente e de aspectos socioecondmicos, 0
tratamento de escolha pode abranger modalidades mais complexas e
multidisciplinares, proporcionando resultados excelentes, com boa aceitagdo por

parte do paciente, que tem a sua qualidade de vida beneficiada (PAUL; ROY, 2020).
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A primeira etapa deve ser realizada logo em seguida ao diagndstico,
preferencialmente na infancia, priorizando as orientacdes sobre a higiene bucal,
restauracdes e aplicacdo de fluor. O envolvimento da familia, desde o comeco, € um
requisito fundamental para o desenvolvimento normal do tratamento e a expectativa
de melhores resultados. A familia participando ativamente desse processo podera
contribuir para a melhor higiene bucal e prevencédo de doencas que podem dificultar
a etapa de restauracdo (ROMA et al., 2021).

Lundgren, Davidson e Dsahllof (2021) analisaram a reabilitacdo bucal de
pacientes com Al, comparando custos e peculiaridades do tratamento na
adolescéncia e vida adulta. Constataram que o tratamento precoce em criangas e
adolescentes contribui para reduzir custos totais, uma vez que se busca prevenir 0
surgimento de complicagbes que exigem maior abrangéncia multidisciplinar no
processo terapéutico. Na auséncia de diagndéstico precoce, o tratamento tardio pode
se tornar mais dificil e oneroso.

Nem sempre é facil observar sintomas clinicos da Al na cavidade oral,
principalmente quando ndo ha um acompanhamento odontolégico na infancia.
Assim, o diagndstico tardio pode significar um tratamento mais dificil e demorado, ja
gue alguns problemas podem se acumular ao longo do tempo, como a perda
prematura dos dentes, perda de altura vertical e lesdes de carie extensa. Nesse
sentido, Kim et al. (2021) destacam o importante papel do odontopediatra na
identificacéo precoce de sinais da Al.

Ludgren et al. (2019) constataram que os pais de criancas com Al sentiam
culpa pela transmissdo hereditaria dessa condicdo, demonstrando uma
responsabilidade maior quanto ao bem-estar da crianga. Isso mostra que, mesmo
sendo uma condicdo rara, a Al pode motivar transtornos e sofrimento para o
individuo e, também, para seus familiares, justificado a necessidade de buscar o
tratamento adequado de forma precoce.

Mohn et al. (2021) demonstraram a reabilitacdo oral em paciente com Al,
observando que alguns fatores geram dificuldades na reabilitacdo oral da denticao
mista & permanente, como o crescimento da mandibula e a mudanca dos dentes.
Nesses casos, 0 tratamento é mais complexo e existe a necessidade de

acompanhamento a longo prazo.

398
Revista Interdisciplinar em Salde, Cajazeiras, 9 (Unico): 382-402, 2022, ISSN: 2358-7490.



Fatores Associados e Reabilitagcdo Bucal de Pacientes com Amelogénese Imperfeita:
Revisado Integrativa da Literatura

Roma et al. (2021) descreveram o processo de reabilitagcdo bucal em paciente
com Al, no qual o diagnostico foi baseado em achados radiograficos, aspectos
clinicos e anamnese e o tratamento foi feito com o uso de préteses fixas
metaloceramicas, de maneira planejada para favorecer a atividade mastigatoria,
tratar a sensibilidade e melhorar a estética. Ao longo de dois anos de seguimento,
nao foram registradas queixas e o tratamento foi bem-sucedido.

Atualmente, novos materiais mais resistentes e esteticamente agradaveis tém
sido desenvolvidos nas restauracdes orais em pacientes com Al, oferecendo
vantagem clinica e maior previsibilidade de resultado. Em pacientes adultos, com
desenvolvimento esquelético completo, ao redor dos 18 a 20 anos de idade, a
reabilitacdo com restauracdes de ceramica ou porcelana fundida tém sido indicadas
como opcao viavel de tratamento.

No presente estudo, foi possivel constatar a concordancia de diversos autores
guanto a importancia do diagnostico precoce e a necessidade do tratamento bem
planejado e orientado, com a participacdo da familia, para beneficiar a adeséo do
paciente, jA que muitas vezes o portador é crianca ou adolescente. Também se
destacou a complexidade do tratamento, diferentes tipos de materiais utilizados para
cada etapa ou necessidade de reabilitacdo, levando em consideracdo a idade,
extensdo do dano estético, condicGes da funcdo mastigatoria e desgaste, presenca
de hipersensibilidade dental, carie e eventuais doencas, entre outros fatores.

Como limitagcbes do estudo, os artigos foram publicados em um Unico idioma,
restringindo o ambito da andlise sobre sobre diagndstico, tratamento e aspectos
gerais da amelogénese imperfeita em um maior nimero de popula¢gdes. Estudos
futuros podem investigar um maior numero de técnicas para diagndstico e
tratamento em novas populacbes ainda ndo estudadas, abordando estratégias

inovadoras.
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5 CONCLUSAO

A sintese dos estudos destacou a importancia do diagnostico precoce e do
plano de tratamento individualizado, de acordo com a idade, grau de
comprometimento dos dentes, fatores socioeconémicos, entre outras caracteristicas
do paciente. A participacdo da familia € um aspecto essencial do tratamento.
Existem diversas formas de tratamento, desde a restauracdo com resinas
compostas, ceramicas e iondémero de vidro, atendendo aos diferentes graus de
severidade. Entretanto, deve sempre ser avaliada a possibilidade de tratamento

conservador como opcéo de escolha.
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