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INTRODUÇÃO: Os freios labiais são alterações anormais na mucosa, e podem ser 
descritos como uma dobra da membrana mucosa que contém músculo e fibras 
conjuntivas que ligam o lábio e a bochecha à mucosa alveolar, à gengiva e ao 
periósteo subjacente. Este trabalho tem como justificativa a devolução da harmonia 
do sorriso, alinhamento dental, adequação fonética, favorecer a melhor higiene bucal 
e qualidade de vida do paciente. OBJETIVO: Desta pesquisa foi realizar 
procedimento cirúrgico para remoção do freio labial superior, por indicação 
ortodôntica, em paciente pediátrico. MÉTODO: Este caso clínico descreve o 
tratamento cirúrgico para remoção do freio labial superior em um paciente do sexo 
feminino, com idade de 08 anos, que apresentava indicação para cirurgia de 
frenectomia labial superior. O procedimento cirúrgico foi realizado na Clínica Escola 
da Faculdade Santa Maria, na cidade de Cajazeiras - Paraíba. O caso foi registrado 
através de fotografias. Para a execução do caso, foi usada a técninca de Archer; 
para tanto, a paciente foi submetida ao anestésico local, lidocaina com epinefrina 
1.100:0000, 02 tubetes; logo após administração anestésica, foi realizada a inscisão 
cirurgica, em seguida, a sutura, e, após 10 dias, a remoção dos pontos. O caso foi 
realizado com êxito. RESULTADOS: Diante do exposto, percebe-se que é de suma 
importância que clínicos gerais, especialistas e o odontopediatras saibam 
reconhecer as características normais do freio labial, e quando existe 
comprometimento funcional. Logo, o plano de tratamento deve ser feito de forma 
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cuidadosa, sendo o paciente avaliado desde o tipo de freio, sua localização e 
inserção, para, assim, determinar a intervenção cirurgica, que deve ocorrer no 
momento adequado, e ser executada por um profissional atento a melhor técnica. 
CONCLUSÃO: É importante destacar que os beneficios apresentados após a 
remoção do freio labial agregam qualidade de vida ao paciente, bem como melhoria 
da higiene e fonação, autoestima. 
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