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RESUMO: INTRODUGAO: O envelhecimento populacional é uma das realidades, o
que torna-se um desafio principalmente nos servigcos de saude onde essa populagao
nao tem a atengao e a valorizagdo de que precisa. O idoso esta sujeito a multiplas
comorbidades as quais potencializam a nao terem independéncia e autonomia
gerando fragilidade e incapacidade. O aumento dessa populagdo vem trazendo
muitas transformacdes nas precisdes de saude, pois o envelhecimento € um
processo natural, mutavel e gradual que levam as alteragées morfoldgicas, fisicas,
bioquimicas e psicolégicas. OBJETIVO: Mostrar qual a importancia do cuidado
humanizado ao idoso com hanseniase para melhor eficacia no tratamento diante dos
impactos fisicos e sociais saude-doencga, que € de suma relevancia para o idoso,
principalmente, com hanseniase o que faz necessario que os profissionais de saude
tenham mais discernimentos e habilidades no desenvolvimento para estratégias
mais qualificadas. METODOLOGIA: Projeto construido pela revisdo integrativa da
literatura. Para selecao dos artigos foram utilizadas as seguintes bases de dados:
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e a via Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), onde foi feito um entrecruzamento dos descritores: Saude do Idoso e
Hanseniase. Tendo como critérios de exclusdo, os artigos que se apresentaram
repetidos em mais de uma base e artigos pagos. RESULTADO E DISCURSSAO:
Diante das pesquisas, foram encontrados 35 artigos em proporgdes diversas nas
bases de dados configuradas para o presente trabalho, entretanto, apos analise de
leitura exploratéria e aplicabilidade dos critérios de inclus&o e exclusdo, apenas 12
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artigos foram selecionados. Indentificando que mesmo com dificuldades as quais os
profissionais sofrem, é importante que exista cuidado humanizado. CONCLUSAO: A
partir dessa exposicao desse estudo o qual mostrou que diante dos impactos fisicos
e sociais saude-doenca também é preciso requerer cuidados paliativos mais
continuos juntamente com a familia e, a necessidade do enfermeiro estabelecer
prioridades, planejar e executar intervengdes as caracteristicas individuais, sociais e
culturais favorecendo no cuidado humanizado na promocao, prevencao e protegao
da pessoa idosa.

PALAVRAS-CHAVE: Saude do idoso; enfermagem humanizada; prevencgao;
hanseniase.

ABSTRACT: INTRODUCTION: Population aging is one of the realities, which
becomes a challenge mainly in health services where this population does not have
the afttention and appreciation it needs. The elderly are subject to multiple
comorbidities which potentiate not to have independence and autonomy generating
fragility and incapacity. The increase of this population has been bringing many
transformations in health conditions, because aging is a natural, changing and
gradual process that leads to morphological, physical, biochemical and psychological
changes. OBJECTIVE: To show the importance of humanized care for the elderly
with leprosy for better effectiveness in treatment in the face of the physical and social
impacts health-disease, which is of paramount relevance for the elderly, especially
with leprosy, which makes it necessary for health professionals to have more
discernments and skills in the development for more qualified strategies.
METHODOLOGY: Project built by the integrative literature review. For the selection
of the articles, the following databases were used: Scientific Electronic Library Online
(SCIELO) and the Virtual Health Library (BVS) via, where a crossover of the
descriptors was made: Health of the Elderly and Leprosy. Having as exclusion
criteria, the articles that were repeated on more than one basis and paid articles.
RESULT AND DISCURSSAO: In view of the research, 35 articles were found in
different proportions in the databases configured for this work, however, after
exploratory reading analysis and applicability of the inclusion and exclusion criteria,
only 12 articles were selected. In identifying that even with difficulties that
professionals suffer, it is important that there is humanized care. CONCLUSION:
From this exposition of this study which showed that in the face of the physical and
social impacts health-disease it is also necessary to require more continuous
palliative care together with the family and the need for the nurse to establish
priorities, plan and execute interventions to the individual, social and cultural
characteristics favoring in humanized care in the promotion, prevention and
protection of the elderly.
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