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RESUMO: Objetivo: Relatar a experiéncia do residente multiprofissional em saude
coletiva no processo de trabalho da vigildancia em saude durante o primeiro ano da
residéncia. Métodos: Estudo qualitativo de carater descritivo, do tipo relato de
experiéncia, a partir do olhar do residente multiprofissional em saude coletiva sobre a
imersdo no campo de pratica da vigilancia em saude. O cenario do estudo foi a 82
GRS situada na 32 Macrorregido de Saude, localizada em Catolé do Rocha, Paraiba,
no periodo de margo de 2020 a fevereiro de 2021. Na regido de saude supracitada a
vigilancia em saude é organizada em vigilancia epidemiolégica e ambiental e nas
areas técnicas de imunizagdo e atencdo basica. O resgate das experiéncias foi
possivel por meio do portfélio, instrumento de auto avaliagdo, agenda online dos
residentes e fotografias que remetessem aos momentos. Resultados: O residente,
juntamente com o apoio regional estabeleceram agdes de planejamento do SUS e de
educacdo na saude para fortalecimento do processo de regionalizagdo. Nesta
experiéncia destaca monitorizagdo dos sistemas de informacdo em saude, apoio
técnico e especializado aos municipios, acdes de educagdo em saude e educagao
permanente, além de solicitacdo e dispensagdo de imunobioldgicos testes rapidos,
medicamentos para o tratamento da tuberculose e da hanseniase, insulina,
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anticoncepcionais, preservativos feminino e masculino, gel lubrificante, adesivos e
medicamento para o controle do tabagismo e também hipoclorito de sédio e
inseticidas/larvicida para os municipios. Conclusao: Nesta experiéncia pode-se
observar possibilidades de contribuicdo do residente no fortalecimento do processo
de trabalho da vigilancia em saude e no desenvolvimento de atividades de educagéao
na saude. Torna-se evidente a importancia da insercdo de residentes
multiprofissionais em saude coletiva em espacgos de gestdo, ampliando a perspectiva
de atuagao do profissional em formagao para o SUS.

DESCRITORES: Vigilancia em Saude Publica. Internato e Residéncia. Gestdo em
Saude.

ABSTRACT: Objective: To report the experience of the multiprofessional resident in
collective health in the health surveillance work process during the first year of
residency. Methodology: Qualitative, descriptive experience study, based on the
multiprofessional report in collective health on character surveillance in the field of
practice of residency in health. The study setting was the 8th Regional Health
Management located in the 3rd Health Macro-region, located in Catolé do Rocha,
Paraiba, from March 2020 to February 2021. In the aforementioned health region,
health surveillance is organized into epidemiological and environmental surveillance in
the technical areas of immunization and primary care. The rescue of experiences was
possible through the portfolio, self-assessment instrument, residents' online agenda
and photographs that referred to the moments. Results: The resident, strengthened
with the regional support established by the SUS and health education for the
regionalization process. This experience highlights monitoring of health information
systems, technical and specialized support to municipalities, health education actions
and permanent education, requesting and dispensing immunobiologicals, rapid tests,
drugs for the treatment of tuberculosis and leprosy, insulin, contraceptives, female and
male condoms, lubricating gel, patches and medication for tobacco control and sodium
hypochlorite and insecticides/larvicide for municipalities. Conclusion: In this
experience, it is possible to observe possibilities of the resident's contribution in
strengthening the health surveillance work process and in the development of health
education activities. The important to insert multiprofessional residents in collective
health in management spaces, expanding the perspective of professional training for
SUS.

KEYWORDS: Public Health Surveillance. Internship and Residency. Health
Management.
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INTRODUGAO

A constituicdo e implementacéo do Sistema Unico de Saude (SUS) desponta a
possibilidade e a necessidade de novas modalidades e estratégias de formacao de
recursos humanos na area de saude. No nivel de pos-graduagédo dispde-se da
residéncia multiprofissional em saude sintonizada com a defesa dos principios e
diretrizes do SUS, tem-se como possibilidade a construgdo da formagdao em saude
para atender a diversidade e complexidade das necessidades de saude contidas no
cotidiano do SUS (SILVA, 2018).

Dentro desse contexto esta inserida a Residéncia Multiprofissional em Saude
Coletiva (RMSC) da Escola de Saude Publica da Paraiba, com objetivo de formar
profissionais sanitaristas com foco nas ag¢des de gestado do SUS, atuando com énfase
no planejamento, nas redes de atengao a saude e na educagao na saude, contribuindo
para promover agdes de saude coletiva nas diferentes esferas do SUS (SECRETARIA
DE ESTADO DA SAUDE DA PARAIBA, 2020).

A residéncia ocorre, na maior parte do tempo, na 3% Macrorregiao de Saude,
esta é composta pelas Geréncias Regionais de Saude (GRS) de Catolé do Rocha (82
Regido de Saude), Cajazeiras (92 Regiao de Saude) e Sousa (10% e 13% Regides de
Saude). Cada regido de saude é composta por um numero determinado de
municipios. A Residéncia Multiprofissional é formada por profissionais das seguintes
categorias: enfermagem, farmacia, fisioterapia, odontologia, psicologia, servigo social
e nutricao (SES/PB, 2020).

A gestéo estadual da saude é descentralizada por meio das GRS, estas sao
sedes do programa no primeiro ano e no seguinte ano séo realizados rodizios em
servigos das Redes de Atencdo a Saude, ambos localizados na 3% Macrorregido de
Saude no Alto Sertdo da Paraiba. Na GRS o residente atua de forma dindmica em
todos os setores do servigo, incluindo a vigilancia em saude e suas respectivas areas
técnicas (SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DA PARAIBA, 2020).
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Na legislagao brasileira vigente, a Vigilancia em Saude caracteriza-se como o
processo continuo e sistematico de coleta, consolidagdo, analise de dados e
disseminagao de informacdes sobre saude, além de planejar e implementar medidas
de saude publica, incluindo a regulagao, intervencéo e atuagdo em condicionantes e
determinantes da saude, com o propdsito de subsidiar agdes e servigos de protegao
e promogcao da saude da populagédo, prevengao e controle de riscos, agravos e
doencas (BRASIL, 2018a).

No ambito do SUS, a Politica Nacional de Vigilancia em Saude (PNVS) foi
instituida por meio da Resolucdo n. 588/2018 do Conselho Nacional de Saude,
considerando as deliberagdes da 12 Conferéncia Nacional de Vigilancia em Saude. A
PNVS compreende a articulagdo dos saberes, processos e praticas interligados entre
si e que atuam como um eixo estruturante do SUS, cujo foco na vigilancia
epidemioldgica, vigilancia em saude ambiental, vigilancia em saude do trabalhador e
vigilancia sanitaria, considerando a transversalidade das ac¢des de vigilancia em saude
sobre a determinagéo do processo saude doenga (BRASIL, 2018b).

A vigilancia em saude é responsavel pela informagéao para as intervengdes que
reduzam riscos e promovam saude nos territorios, integrada as Redes de Atencéo a
Saude. Além de orientar as agdes do SUS considerando os complexos fendmenos
econdmicos, ambientais, sociais e biolégicos que determinam o nivel e a qualidade
da saude da populagédo. Assim, a vigilancia em saude amplia a integralidade da
atencdo a saude na construgcdo de conhecimentos e praticas intersetoriais, que de
fato, venha reforgcar os avancos conquistados pelo SUS no ambito da Saude Coletiva
(TEIXEIRA et al., 2018; FRANCO et al., 2017).

Dessa forma, torna-se relevante a insergdo do residente multiprofissional em
saude coletiva como membros ativos da equipe na execugao das acgdes e servigos de
vigilancia em saude, aprimorando o processo de trabalho e destacando o potencial de
atuagao conjunta entre residentes e vigilancia.

Esse estudo justifica-se a partir das vivéncias do residente no campo de
praticas da vigilancia em saude, importante ferramenta para aprimorar o
desenvolvimento técnico e a qualificagao profissional, visto que possibilita uma

imersao de conhecimento e re(construgéo) de saberes acerca do processo de trabalho
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em espacos do SUS, fomentando uma constante atualizagao e qualificacdo de suas
praticas.

Portanto, esse estudo tem como objetivo relatar a experiéncia do residente
multiprofissional em saude coletiva no processo de trabalho da vigilancia em saude

durante o primeiro ano da residéncia.

METODOS

Trata-se de um estudo qualitativo de carater descritivo do tipo relato de
experiéncia, a partir do olhar de uma enfermeira residente multiprofissional em saude
coletiva sobre a imersdo no campo de pratica da vigilancia em saude. O cenario do
estudo foi a 82 GRS situada na 32 Macrorregidao de Saude (Alto Sertdo), localizada em
Catolé do Rocha, Paraiba, no periodo de marco de 2020 a fevereiro de 2021. Dentro
do servigo um dos funcionarios é designado para atuar como preceptor de campo.

Na regido de saude supracitada a vigilancia em saude é organizada em
vigilancia epidemiolégica e ambiental e nas areas técnicas de imunizagao e atengao
basica. A frente de cada uma dessas areas esta um profissional que atua como
apoiador regional. Esses apoiam aos 10 municipios da 82 regido de saude (Belém do
Brejo do Cruz, Bom Sucesso, Brejo do Cruz, Brejo dos Santos, Catolé do Rocha,
Jerico, Mato Grosso, Riacho dos Cavalos, Sdo Bento e Sdo José do Brejo do Cruz)
nas respectivas demandas de cada area técnica. Ja para a vigilancia em saude do
trabalhador e sanitaria ndo existem o apoio regional de supervisao.

O apoiador regional e matricial presta apoio técnico, pedagodgico e
administrativo aos gestores municipais de saude, tanto para a gestdo em seus
proprios municipios quanto para fortalecer as relagdes interfederativas que se impdéem
no espaco de governanga regional (CAMPOS; DOMITTI et al., 2007). O apoio
configura-se uma articulagdo entre a regido de saude e as areas técnicas da
Secretaria de Estado da Saude da Paraiba (SES/PB) no monitoramento de
indicadores de saude, no desenvolvimento de agdes e servicos de saude fortalecendo

0 processo de regionalizagao.
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A insergao do residente na vigilancia em saude da regido supracitada ocorreu
de forma continua e sistematica, de forma que contribuisse nos processos de trabalho,
vivenciando o trabalho multiprofissional e interdisciplinar, e implementando a¢gdes de
intervencdo em saude. O resgate das experiéncias foi possivel por meio do portfélio,
instrumento de auto avaliagdo, agenda online dos residentes e fotografias que
remetessem aos momentos.

A partir das vivéncias como residente, destacam-se algumas atividades
desenvolvidas durante o primeiro ano da residéncia, apoiando tais relatos e reflexdes
nos artigos cientificos e de informag¢des do Ministério da Saude. Todas as atividades
mencionadas no relato sdo desenvolvidas pelo apoiador regional da sua respectiva

vigilancia e area técnica tendo o residente inserido no processo de trabalho.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O processo de insercdo na GRS deu-se, no primeiro momento, com o
acolhimento pelos funcionarios e residentes do segundo ano, estes apresentaram a
infraestrutura e a rotina da instituicao, a equipe de profissionais, o cotidiano do servico,
bem como as principais demandas de saude da populagado. Diante das demandas no
processo de trabalho das vigilancias em saude, nas areas técnicas os residentes eram
ineridos.

Os residentes, juntamente com o apoio regional, continuamente propdem
melhorias para o servigo e atuam nelas, também, com o intuito de que, futuramente,
essas atividades possam ser absorvidas na rotina da instituicdo por seu corpo
profissional. Estabeleceram, juntamente a instituigdo, o levantamento de demandas e
a elaboragéo, execucao de agdes de planejamento do SUS e de educagao na saude
para fortalecimento do processo de regionalizagao (REBOUCAS, 2020).

Corroborando com este estudo, um relato produzido em Salvador, Bahia,
discutiu as contribuicdes da Residéncia Multiprofissional em Planejamento e Gestéao
para a formacao e atuagao em Vigilancia Sanitaria, na qual enfatiza a residéncia como

espaco de formacgao e proporciona ao residente um leque ampliado de experiéncias
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durante o processo, permitindo-lhe compreender plenamente como 0s servigos estao
evoluindo e como estes correlacionam suas acdes de prevencao, promog¢ao e protecao
da saude (DANTAS; BONFIM, 2020).

EXPERIENCIAS NA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Inicialmente, faz-se necessario resgatar algumas ponderagdes no que tange as
competéncias da vigilancia epidemiolégica, a qual compete o gerenciamento e a
qualificagao epidemioldgica dos seguintes sistemas de vigilancia em saude: Sistema
de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM), Sistema de Informagdo de Nascidos Vivos
(SINASC), Vigilancia de Violéncias e Acidentes (SINAN), Sistema Informatizado de
Vigilancia Epidemiologica de Doengas Diarréicas Agudas (SISVEP-DDA) e Sistema
de Controle Logistico de insumos Laboratoriais (SISLOGLAB).

O apoiador regional em conjunto com o residente trabalha para fornecer suporte
especializado para os coordenadores municipais da vigilancia epidemioldgica, que tém
a responsabilidade de decidir sobre a execucido de acdes de controle de doencas e
agravos, tornando disponiveis, para esse fim, informagdes atualizadas sobre a
ocorréncia dessas doencas e agravos (BRASIL, 2018b).

Na vigilancia epidemiolégica sdo realizados o monitoramento e a investigacao
das doencgas transmissiveis e agravos de notificagdo compulséria constantes na
Portaria 1.061 de 17 de maio de 2020, por meio de planilhas de controle recebidas
dos 10 municipios da regido, de acordo com o calendario epidemioldgico, gerando um
consolidado que é enviado para respectiva divisdo epidemiolégica da SES/PB.

A vigilancia epidemiolégica tem a fungéo de solicitar a SES e dispensar para os
municipios da regido testes rapidos para detecgao de sifilis, HIV, hepatite B e C, além
de medicamentos para o tratamento diretamente observado da tuberculose,
tratamento poliquimioterapico da hanseniase e controle das reagbes hansénicas.
Também é responsavel pela solicitagdo de swab e meio de cultura para diagndstico
de coronavirus, além da influenza, sarampo, coqueluche, meningite, influenza,

Doengas Diarréicas Agudas e Doencgas Transmitidas por Alimentos (BRASIL, 2021).
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Vale salientar que a vivéncia na Vigilancia em Saude ocorreu durante o primeiro
ano da pandemia do COVID-19 e todo fluxo institucional foi reorganizado para
promover condi¢cdes seguras de trabalho para funcionarios e residentes, de modo que
a vigilancia epidemiologica passou a ser o principal cenario de atuagdo, conforme
protocolo e instrugdes técnicas para agdes especificas, interagindo com as demais
vigilancias e orientando para o manejo da COVID-19.

Essa area tornou-se responsavel por direcionar os municipios para realizagao
da notificagdo compulséria e imediata dos casos suspeitos e confirmados de
contaminagao pelo novo coronavirus de acordo com os protocolos e definicbes do
Ministério da Saude, esses dados sao enviados diariamente em uma planilha para o
Centro de Informacgdes Estratégicas de Vigilancia em Saude da SES. Sendo que umas
das finalidades destes dados é a distribuicdo dos testes rapidos na regido de saude e
a incluidos no boletim epidemiolégico diario.

Observou-se a chegada constante de material informativo das diferentes
esferas de governo para prestar suporte técnico e especializado aos municipios, visto
que a realizacao de visitas técnicas aos servigos de saude dos municipios ficaram
inviaveis devido as medidas de distanciamento social. Sendo assim, os residentes em
conjunto com os apoiares regionais utilizardo as tecnologias digitais (WhatsApp e
Google Meet) para prestar suporte técnico e pedagoégico aos municipios da regiao
sobre a pandemia do COVID 19.

No decorrer da vivéncia, foram desenvolvidas as a¢des de educagcdo em saude
pelos residentes em parceria com a vigilancia epidemioldgica, para os profissionais da
linha de frente ao combate a pandemia dos municipios, na qual destaca-se a
abordagem sobre as medidas de prevencdo das infec¢des respiratorias,
especialmente o coronavirus, por meio de exposigdo de imagens, entrega de folders
educativos e divulgagao de dois videos: o primeiro sobre uso correto de mascaras de
tecido, e outro demonstrando a coleta de amostra nasofaringea e oral por meio de
swab dos casos suspeitos de COVID-19.

Corroborando com esse estudo, a experiéncia dos residentes sanitaristas na
atuacao no setor da vigilancia epidemioldgica durante o enfrentamento da pandemia
de COVID-19 no municipio de Vitéria de Santo Antao, provocou um realinhamento das

atividades dos residentes, desafiando-os a adaptarem-se a nova realidade sem
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esquecer as necessidades dos territorios € 0 seu processo de aprendizagem.
Oportunidades de acao na vigilancia de casos suspeitos e confirmados de COVID-19
provaram ser oportunas e valiosas para melhorar o conhecimento e o desempenho
dos residentes (BEZERRA, et al., 2021).

Vale destacar a educagao em saude promovida pelos residentes em conjunto
com a apoiadora regional em alusdo a semana de combate a sifilis para os
profissionais dos diversos segmentos da seguranga publica. As ag¢des foram
realizadas no Batalhdo da policia militar, na Delegacia de policia civil e no Presidio
padrao, e em ambas as instituicdes os residentes promoveram roda de conversa sobre
a deteccao e prevencido de infecgcdes sexualmente transmissiveis; exposicdo de
materiais educativos sobre a tematica; entrega de preservativo masculino e gel
lubrificante e foram realizados testes rapidos para o diagnodstico de sifilis, virus da
imunodeficiéncia humana (HIV) e hepatites B e C.

Para a discussao sobre a tematica, foram apresentados casos clinicos ficticios,
dentro de uma perspectiva que inclui o paciente, o sistema de saude publica e a
sociedade, no qual os participantes sdo confrontados com situagcdes-problemas,
referentes a prevencao, diagndstico e tratamento da sifilis, herpes genital e labial, HIV
e hepatites virais, entres outras Infec¢gdes Sexualmente Transmissiveis (IST). Durante
a roda de conversa os participantes se envolveram de forma ativa e dindmica,
exteriorizaram seus conhecimentos por meio de discussdes de casos permitindo-se
intervencgdes e questionamentos por parte das participantes antes da realizagado dos
testes rapidos e expuseram suas dificuldades e conhecimentos em relacdo ao tema

abordado.

VIVENCIAS NA VIGILANCIA AMBIENTAL

O trabalho de apoio regional com a insergao dos residentes inclui, atividades
de vigilancia e o controle dos fatores de risco Biologicos, a saber: Aedes aegypti e
Aedes albopictus (vetores de agravos da dengue, chikungunya e zika), dos fleb6tomos

transmissores da leishmaniose tegumentar e visceral e dos triatomineos (barbeiros,
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responsaveis pela transmissdo da doenca de Chagas) (BARCELLOS; QUITERIO,
2006).

Os seguintes sistemas s&o monitorados: Sistema do Programa de Combate a
Doenca de Chagas (SispCDCH); Sistema do Programa Nacional de combate a
Dengue (SISPNCD); Sistema de Informagao de Vigilancia da Qualidade da Agua para
Consumo Humando (SISAGUA) e Gerenciador de Ambiental Laboratorial (GAL), a
alimentacdo desses sistemas é de responsabilidade dos agentes comunitarios de
endemias e da coordenagdo municipal da vigilancia ambiental na Secretaria de Saude
do seu respectivo municipio.

A RMSC tem como objetivo formar sanitarias com foco no planejamento e
gestado do SUS, assim sendo é imprescindivel o residente conhecer os sistemas de
informagdo da saude no reconhecimento do perfil socioeconémico e sanitario da
populagaol/territorio, no processo de organizagao, analise, transmissao e divulgagao
de dados de saude, na definicao de areas prioritarias para intervencao, na construgao
de indicadores de saude, na gestdo do trabalho dos profissionais, pois auxilia a
organizagao do trabalho da equipe (FERREIRA, 2020).

Essa vigilancia conta com um laboratério de entomologia sob responsabilidade
de um técnico em entomologia, onde se realiza a identificagdo de artrépodes
transmissores da doengas de Chagas. O hipoclorito de sddio e inseticidas/larvicida
também sao distribuidos na geréncia para os municipios conforme o numero de
imoveis.

Os fatores de risco N&o-Biolégicos (Agua apenas), visto que a regido néo
contempla o Sistema de Informagao de Solos Brasileiros (SISSolo) e o Programa
VIGIAR que esta relacionado a qualidade do Ar. O SISAGUA gerencia as informagdes
de qualidade da agua, tais como os resultados de laudos de analise para potabilidade,
além dos dados de cadastros dos Sistemas de Abastecimento de Agua e Solucdes
Alternativas Coletivas e Individuais, atuando como um instrumento de trabalho dentro
do Programa Nacional VIGIAGUA. (MATA; OLIVEIRA JUNIOR; RAMALHO, 2022).

A intercessao entre ensino e servigco € dada por residente no processo de
armazenamento da agua potavel e envio ao laboratério para ser analisada. Também
sdo inseridos na recepgao dos artropodes e repasse para o laboratério de entomologia,

na distribuigdo de hipoclorito de sodio e inseticidas/larvicida para os municipios. Além
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de solicitar materiais e insumos, monitorar os sistemas para analise da situacdo de
saude do municipio.

Diante do caso de ébito por raiva em um dos municipios da regido observou-se
a necessidade de educacgao permanente em saude sobre raiva humana e animal neste
municipio, os residentes em conjunto com o apoiador regional planejaram e
executaram agdes com a realizagao da visita técnica e encontros via Google Meet com
coordenadores e profissionais da saude de um dos municipios da regi&do sobre o
manejo da raiva humana e animal.

Essa educacgao permanente teve como proposito auxiliar a gestdo municipal de
saude na conduta a ser adotada diante de caso da raiva humana, esclarecendo as
atualizagdes no protocolo de profilaxia pré, pos-exposicdo e reexposicdo da raiva
humana, orientando sobre o fluxo para a administragdo do Soro Antirrabico e sobre a
importancia da notificacdo, contribuindo com a redugao de condutas inadequadas e,

consequentemente, com a qualificagao da assisténcia prestada ao usuario.

ESTRATEGIAS DE ATUACAO NA ATENCAO BASICA

A area técnica da atencao basica obtém informacdes da situagao de saude da
regiao por meio dos relatérios publicos disponiveis no e-GestorAB, que da acesso aos
sistemas da Atengao Primaria a Saude. O apoiador regional monitora a ESF por meio
de relatorios de saude do Sistema de Informacdo em Saude para a Atengao Basica
(SISAB).

Para o fortalecimento da promocédo da saude e da Alimentacdao Adequada e
Saudavel a atencédo basica conta com a Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil,
formada pelo programa de Micronutrientes que monitora os programas de
suplementacdo da vitamina A, de Ferro e Estratégia de Fortificagdo da Alimentagéo
Infantil com Micronutrientes em P6 (vitaminas e minerais), o NutriSUS, além do
Sistema de monitoramento do programa Saude na Escola. No entanto, vale ressaltar

gue sao poucos 0s municipios da regido que implementaram tais programas.
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No que concerne a prevengao e promocdo da saude voltadas para o
enfrentamento das Doengas Crdnicas ndo Transmissiveis, 0 apoio regional presta
suporte técnico as Unidade de Basica de Saude da Familia no fortalecimento das
acbes e dos grupos no Programa Nacional de Controle ao Tabagismo e
acompanhamento ao individuo portador de hipertensdao e diabetes, além de
acompanhar a implementagao dos polos da Academia da Saude nos municipios da
regido que aderirdo ao programa.

Durante a experiéncia ocorreu a implantacdo da nova politica de financiamento
para a Atencao Primaria a Saude, intitulado Programa Previne Brasil. A area técnica
da atencgao basica teve que readequar o seu processo de trabalho a fim de responder
as necessidades quantitativas e de acesso do servigo, orientando os profissionais da
saude sobre a importancia da producao de dados em saude, principalmente no que
se refere aos indicadores pactuados pelo novo modelo de financiamento (MENDES;
CARNUT; GUERRA, 2022).

O processo de trabalho e ensino € dado por meio da conferéncia do inventario
mensal do estoque, efetuar os pedidos para a SES e distribuir para os municipios de
insulina, anticoncepcionais, preservativos feminino e masculino, gel lubrificante,
adesivos e medicamento e adesivos para o controle do tabagismo.

O coordenador municipal da atencdo basica faz envio mensal dos dados
consolidados referente ao quantitativo de atendimentos e materiais distribuidos para a
populacao, e o apoiador regional junto ao residente agrupam todos esses dados em
uma planilha do Excel distribuidos em indicadores para posterior analise da situacao
de saude da regiao.

Os residentes em conjunto ao apoiador regional realizaram encontros via
Google Meet com os coordenadores municipais e profissionais da saude para discutir
temas relacionados ao planejamento familiar, controle do tabagismo e
acompanhamento da hipertensdo e diabetes, atrelados no contexto da pandemia e
para o fortalecimento da atencao basica.

Ainda na area técnica da atencdo basica os residentes realizaram duas
atividades de educacao em saude sobre prevencao do cancer de mama e cancer de
colo do utero em alusao outubro rosa em formato de roda de conversa abordando os

fatores de risco e formas de prevencido. A primeira acdo ocorreu em uma unidade

772
Revista Interdisciplinar em Saude, Cajazeiras, 9 (Unico): 761-776, 2022, ISSN: 2358-7490.



Atuacéo do Residente Multiprofissional em Satde Coletiva Frente a Vigilancia em Satde

basica de saude na zona rural de um dos municipios da regiao e outra com os usuarios
atendidos pelo Centro Especializado de Dispensacédo de Medicamentos Excepcionais.

Durante a pandemia houve o langamento do Guia Orientador para
Enfrentamento da Pandemia na RAS, e este material foi apresentado pela SES e
posteriormente os residentes se encarregaram de ampliar a discursdo com os
coordenadores municipais das vigilancias e areas técnicas, esse encontro ocorreu de
forma remota. O documento foi apresentado e discutidos e fluxos assistenciais para

atendimento da COVID-19 e das demais doencgas e agravos.

INSERCAO NA IMUNIZACAO

O apoio regional a imunizagao fornece suporte pedagdgico aos coordenadores
municipais ou responsaveis pela imunizacdo sobre o Sistema de Informacado do
Programa Nacional de Imunizagbes (SIPNI) e através desse, acompanha os relatérios
da cobertura vacinal, orientar os municipios na realizagdo das campanhas nacionais
de vacinacdo, por meio do repasse de notas técnicas como também, realiza o
planejamento de agbes e estratégias junto aos coordenadores, para alcangar a meta
de cobertura estabelecida.

S&o fornecidos vacinas, soros e imunobibdlogicos especiais conforme
necessidade e aprovacgao do Centros de Referéncia de Imunobiolégicos Especiais
(CRIE). Estes sao constituidos de infraestrutura e logistica especiais, destinadas ao
atendimento de individuos portadores de quadros clinicos especiais, além de insumos
para sua administragcdo e o monitoramento do registo de reagdes adversas pela ficha
de notificagao/investigacao de efeitos adversos, no SI- EAPVweb.

A integracdo ensino-servigo é dada através da insergao dos residentes em
atividades relacionadas a logistica de imunobiolégicos, desde a sua chegada na
geréncia, acondicionamento e distribuicdo para os municipios mediante oficio de
solicitagcdo. Também sao inseridos nas atividades de educagao permanente e suporte

durante a realizagcdo das campanhas nacional de vacinacido prestadas aos
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profissionais atuantes da atencdo primaria a saude e visitas técnicas as salas de
vacinas dos municipios.

Os residentes atuaram na chegada das primeiras remessas de vacinas contra
COVID 19, desde o recebimento de notas técnicas e repasse para 0s municipios,
recebimento na geréncia, acondicionamento e distribuicdo para os profissionais
atuantes nas salas de vacinas fornecendo suporte especializado.

Um relato produzido por enfermeiros integrantes do programa de residéncia
multiprofissional em atengao basica de uma universidade particular da cidade de Sao
Paulo na campanha de vacinagao contra a COVID-19, demonstra que o residente
contribui para a integridade do cuidado, desenvolve habilidades gerenciais e encontra
solugdes para as dificuldades identificadas durante o processo (PORTO; LIMA;
NAZARIO, 2021).

CONCLUSAO

A experiéncia de atuacdo, enquanto residente, no cenario de praticas da
vigilancia em saude no ambito da regido de saude, possibilitou a troca de experiéncias
entre os profissionais e constru¢cdo de saberes de forma articulada com a equipe
multiprofissional, uma vez que o trabalho interprofissional permite o maior
aprendizado, proporcionando uma formagao completa para os profissionais de saude.

Nesta experiéncia pode-se observar possibilidades de contribuicdo dos
residentes no fortalecimento do processo de trabalho da vigildancia em saude e no
desenvolvimento de atividades de educacdo na saude. Torna-se evidente a
importancia da insercdo de residentes multiprofissionais em saude coletiva em
espacos de gestdo, ampliando a perspectiva de atuagao do profissional em formagéao
para o SUS.

Na presente realidade da pandemia, os profissionais residentes se
reinventaram na forma de fazer saude no SUS, restringindo atividades que envolva

maior numero de pessoas, utilizando novas estratégias para apoio aos municipios,
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mas sem esquecer de adotar medidas de biosseguranga durante a realizagao dessas
estratégias.

Esse estudo apresentou como limite a auséncia de apoio regional da vigilancia
sanitaria e em saude do trabalhador, fator este que impossibilitou vivenciar a vigilancia
em saude na sua totalidade, juntamente com a escassez de literatura sobre o papel
dos residentes na vigilancia em saude.

Assim, espera-se que este relato possa instigar os futuros profissionais
residentes a compartilharem suas experiéncias e desenvolverem estudos no campo
da vigilancia em saude nas trés esferas do governo. Permanece o interesse de formar
sanitaristas para o SUS, ressaltando a vontade desses profissionais de poder atuar

profissionalmente nas areas de vigilancia em saude.
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