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NEOPLASIAS CUTANEAS E SUAS FORMAS DE
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RESUMO: INTRODUGAO A neoplasia cutanea ou cancer de pele é um dos canceres
mais comuns mundialmente, sendo o mais frequente no Brasil. O cancer de pele tem
potencial para deteccdo precoce, e, desta forma, € primordial o conhecimento e
analise holistica do profissional de enfermagem no que concerne a demanda, uma
vez que esse esta inserido diretamente na perspectiva do cuidado. Envelhecimento,
exposi¢cao prolongada ao sol, peles e olhos claros, bem como muitos nervos pelo
corpo, sao alguns dos fatores de risco para o seu desenvolvimento. OBJETIVO:
Analisar as formas de prevencdo na perspectiva das neoplasias cutaneas.
METODOLOGIA: Para concretizar o objetivo, foi realizada uma pesquisa bibliografica
nas bases de dados indexadas na Scientific Eletronic Library Online (SciELO);
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS); Banco de
Dados em Enfermagem (BDenf) e Sistema Online de Busca e Analise de Literatura
Médica (MEDLINE), utilizando os descritores “neoplasias cutdneas” and “prevencao”,
mediante o critério de inclusdo estabelecido, que serdo artigos publicados entre os
anos 2016-2022, de lingua portuguesa, e disponibilizados em texto integral.
RESULTADOS: Foram encontrados 62 artigos, dos quais, ao passarem pelo crivo de
exclusao, ficaram 11 para compor a revisao. A analise dos artigos permitiu evidenciar
as principais praxis para a prevencao das neoplasias cutdneas é a educacdo em
saude, com atuagao dos profissionais para disseminacao de informacdes condizentes
para desenvolvimento de comportamentos adequados a prevencao.
CONSIDERAGOES FINAIS: Desse modo, espera-se que essa pesquisa contribua
para o surgimento e fortalecimento de reflexdes criticas a respeito da pratica de
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estudo, bem como agdes que envolvam, efetivamente, a populagao direcionada para
uma atuagao condizente com a realidade da populagao.
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ABSTRACT: INTRODUCTION: Cutaneous neoplasm or skin cancer is one of the most
common cancers worldwide, being the most frequent in Brazil. Skin cancer has the
potential for early detection, and thus the knowledge and holistic analysis of the nursing
professional regarding the demand is essential, since this is directly inserted in the
perspective of care. Aging, prolonged exposure to the sun, light skin and eyes, as well
as many nerves throughout the body, are some of the risk factors for its development.
OBJECTIVE: To analyze the forms of prevention from the perspective of cutaneous
neoplasms. METHODOLOGY: To achieve the objective, a bibliographic research was
carried out in the databases indexed in the Scientific Electronic Library Online (SciELO;
Latin American and Caribbean Literature on Health Sciences (LILACS); Nursing
Database (BDenf) and Online System of Search and Analysis of Medical Literature
(MEDLINE), using the descriptors "cutaneous neoplasms" and "prevention”, according
to the established inclusion criteria, which will be articles published between the years
2016-2022, in Portuguese and made available in text. RESULTS: A total of 62 articles
were found, of which 11 were included in the review when they passed the exclusion
sieve. The analysis of the articles made it possible to highlight the main practices for
the prevention of cutaneous neoplasms is health education, with the work of
professionals to dissemination of information suitable for the development of
appropriate behaviors for prevention. FINAL CONSIDERATIONS: Thus, it is expected
that this research, contribute to the emergence and strengthening of critical reflections
about the practice of study, as well as actions that effectively involve the population
directed to an action consistent with the reality of the population.
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