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RESUMO: Objetivo: Compreender as fungdes, desafios e perspectivas do
enfermeiro frente a assisténcia de enfermagem no aleitamento materno. Método: O
estudo trata-se de uma revisdo integrativa, realizada mediante a busca de estudos
publicados e indexados na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) a partir das bases de
dados do Banco de Dados em Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-Americana
em Ciéncias de Saude (LILACS). Para a extragdo dos estudos nas bases citadas foi
feito o cruzamento dos seguintes descritores: Assisténcia de Enfermagem.
Aleitamento Materno. Enfermeiro. A pergunta norteadora da pesquisa foi: Quais as
funcdes, desafios e perspectivas do enfermeiro frente a assisténcia de enfermagem
no aleitamento materno? A coleta de dados ocorreu entre os meses de dezembro de
2021 a fevereiro de 2022. Para compor os artigos selecionados na presente revisao
integrativa, foram definidos os seguintes critérios de inclusdo: artigos cientificos na
integra e que estivesse no idioma portugués ou inglés, possuissem acesso gratuito e
fossem publicados nos ultimos 5 anos, ou seja, entre 2017 e 2022. Resultados: Os
resultados obtidos a partir da analise dos artigos apds ser feito o cruzamento dos
descritores na BVS, mostraram que foram encontrados 28 estudos, dos quais 21
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podem ser localizados tanto na LILACS quanto BDENF - Enfermagem e 07 estao
somente na BDENF - Enfermagem. Posteriormente, ao serem aplicados os critérios
de inclusao e exclusdo e ser feita a leitura seletiva e analitica dos estudos, foi
possivel selecionar 07 artigos distribuidos tanto na LILACS quanto BDENF -
Enfermagem. Conclusao: Conclui-se que € interessante que mais pesquisas
possam ser realizadas voltando o seu olhar cientifico e social para que essas
mulheres possam ter uma maior autonomia no que se refere a amamentacao e que
as familias e os profissionais de saude atuem como um ponto de apoio, sanando as
duvidas, medos e anseios provenientes desse periodo tdo impar na vida da mulher e
do bebé, encorajando-a ao aleitamento materno.
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ABSTRACT: Objective: To understand the functions, challenges and perspectives
of nurses in relation to nursing care in breastfeeding. Method: The study is an
integrative review, carried out through the search for studies published and indexed
in the Virtual Health Library (VHL) from the databases of the Database in Nursing
(BDENF) and Latin American Literature in Health Sciences (LILACS). For the
extraction of studies in the mentioned databases, the following descriptors were
crossed: Nursing Assistance. Breastfeeding. Nurse. The research's guiding question
was: What are the functions, challenges and perspectives of nurses in relation to
nursing care in breastfeeding? Data collection took place between December 2021
and February 2022. To compose the articles selected in this integrative review, the
following inclusion criteria were defined: scientific articles in full and that were in
Portuguese or English, had access free and were published in the last 5 years, that
is, between 2017 and 2022. Results: The results obtained from the analysis of the
articles after crossing the descriptors in the VHL, showed that 28 studies were found,
of which 21 can be located both in LILACS and BDENF - Nursing and 07 are only in
BDENF - Nursing. Subsequently, when the inclusion and exclusion criteria were
applied and a selective and analytical reading of the studies was carried out, it was
possible to select 07 articles distributed both in LILACS and BDENF - Nursing.
Conclusion: It is concluded that it is interesting that more research can be carried
out, turning its scientific and social gaze so that these women can have greater
autonomy with regard to breastfeeding and that families and health professionals act
as a point of reference. support, solving the doubts, fears and anxieties arising from
this very unique period in the life of the woman and the baby, encouraging her to
breastfeed.
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