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RESUMO: O HIV é um virus que infecta células do sistema imunoldgico, levando a
uma condi¢ao conhecida como imunodeficiéncia. Essa condi¢cdo enfraguece o sistema
imunoldogico e torna o corpo vulneravel a infecgdes oportunistas que podem ser fatais.
A infeccdo pelo HIV é caracterizada pela deplecao das células CD4+, responsaveis
pela defesa do organismo contra infeccBes. Objetivo: descrever a percepcdo dos
académicos de odontologia em relagdo ao atendimento de pacientes HIV positivo.
Trata-se de uma revisdo bibliografica integrativa, empregou-se a estratégia PICo,
onde P = Populacado (Pacientes com insuficiéncia renal); | Interesse (Vivéncias); Co =
Contexto (HIV positivo), utilizou-se as bases de dados Scientific Electronic Library
Online (SCIELO) e National Library of Medicine (PUB-MED), utilizando os seguintes
critérios de incluséo: artigos completos e disponiveis em portugués, inglés e espanhol,
publicados no ano de 2018 a 2023. Como critérios de exclusao: artigos duplicados
nas bases de dados e publicacdes que ndo se adequaram a tematica do estudo. Os
descritores utilizados nessa pesquisa foram académicos, HIV, Pacientes, todos
cadastrados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DECS) A leitura completa das
publicacdes, ressalta a importancia de compreender a percepcdo dos académicos de
odontologia em relacdo aos pacientes portadores do HIV. E destaca que a divulgacéo
dessas percepcfes é importante na promoc¢do da seguranca dos académicos,
especialmente no contexto da biosseguranca. Nesse contexto, os resultados
enfatizam que o conhecimento e a abordagem dos académicos sédo fundamentais na
construcdo de um ambiente odontolégico inclusivo e seguro, independentemente da
posi¢do sorologico dos pacientes. Essa abordagem ndo apenas contribui para uma
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pratica profissional ética e eficaz, mas beneficia tanto os profissionais quanto os
pacientes.

Palavras-chaves: Académicos; HIV; Pacientes.

ABSTRACT: HIV is a virus that infects cells of the immune system, leading to a
condition known as immunodeficiency. This condition weakens the immune system
and makes the body vulnerable to opportunistic infections that can be fatal. HIV
infection is characterized by the depletion of CD4+ cells, responsible for defending the
body against infections. Objective: to describe the perception of dentistry students
regarding the care of HIV-positive patients. This is an integrative bibliographic review,
in the Scientific Electronic Library Online (SCIELO) and National Library of Medicine
(PUB-MED) databases, using the following inclusion criteria: complete articles
available in Portuguese, English and Spanish, published from 2018 to 2023. Exclusion
criteria include: duplicate articles in the databases and publications that did not fit the
study theme. The descriptors used in this research were academics, HIV, Patients, all
registered in the Health Sciences Descriptors (DECS). Reading the publications in full
highlights the importance of understanding the perception of dentistry students in
relation to patients with HIV. And it highlights that the dissemination of these
perceptions is important in promoting the safety of academics, especially in the context
of biosafety. In this context, the results emphasize that the knowledge and approach
of academics are fundamental in building an inclusive and safe dental environment,
regardless of the patients' serological status. This approach not only contributes to
ethical and effective professional practice, but benefits both professionals and patients.

Keywords: Academics; HIV; HIV Positive; Patients.
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INTRODUGCAO

O Virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é um virus que infecta as células do
sistema imunoldgico. Essa condigdo enfraquece o sistema imunoldgico e torna o
organismo vulneravel a infec¢des oportunistas, que podem ser fatais. A infeccao pelo
€ caracterizada pela deplecdo de células CD4+, responsaveis pela defesa do
organismo contra infeccdes. Consequentemente, pode levar ao desenvolvimento de
diversas doencas oportunistas e comorbidades, o que aumenta o risco de mortalidade
(MACEDO et al., 2021).

O HIV pertence a familia Retroviridae, subfamilia Lentiviridae, é transmitido por
via sexual, parenteral ou vertical e manifesta-se na fase mais grave da infeccao,
caracterizada por uma diminuicdo progressiva do numero de linfécitos T auxiliares
indutores cujo marcador fenotipico de superficie € denominado CD4+ (KESER et al.,
2019).

Na década de 1980, a descoberta do virus HIV causou preocupacao em todo o
mundo, principalmente por questionar a relacdo entre a doengca e 0 comportamento
sexual. Por ser inicialmente chamada de "peste gay" ou "cancer homossexual”,
alimentou preconceitos que ja assombravam algumas minorias. Outro fator
determinante na estigmatizacdo da Sindrome da Imunodeficiéncia Humana (AIDS) ou
sua associacdo com usuarios de drogas injetaveis (MUNIZ et al., 2019).

O HIV é considerado um problema global de salde publica pela Organizagéo
Mundial da Saude. Dados do Programa das Na¢des Unidas indicam que até o final de
2019, cerca de 38 milhdes de pessoas haviam sido infectadas pelo virus em todo o
mundo, e a AIDS pode se tornar a terceira principal causa de morte até 2030. No
Brasil, o Ministério da Saude registrou 41.919 casos em 2019, com maior prevaléncia
entre jovens adultos de 25 a 39 anos e maior incidéncia no sexo masculino. Apesar
da taxa de diagndstico ser alta, houve uma queda de 18,7% na taxa de captacdo de
HIV/Aids entre 2012 e 2019. No periodo de 2015 a 2019, o nivel de mortalidade
também apresentou reducgéo de 17,1% (BRASIL, 2020).
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No decorrer do tratamento odontolégico, existe um risco significativo de
contaminagcdo cruzada, que pode ocorrer acidentalmente por corte ou perfuro
cortante. Na odontologia, esse processo de contaminacao é intensificado devido ao
contato com sangue durante o tratamento, sendo fundamental o conhecimento sobre
as formas de transmissao e de infeccdo pelo HIV para uma pratica clinica segura e
conforme as normas de biosseguranca (MACEDO et al., 2021).

O HIV e a AIDS sao problemas de saude publica mundial, que afetam milhdes
de pessoas em todo o mundo, e a &rea da salde ainda possui profissionais com falta
de informacdes sobre esse tipo de paciente, falha que pode vir desde a graduacéo
devida a preparacéo profissional. A Odontologia desempenha um papel importante no
atendimento desses pacientes, pois muitos deles apresentam manifestacdes orais da
doenca, além de outras necessidades odontoldgicas. No entanto, o atendimento de
pacientes HIV positivo pode ser um desafio para os profissionais de Odontologia, que
muitas vezes nao estdo adequadamente preparados para lidar com as implicacdes
clinicas, psicologicas e sociais da doenca.

Portanto, a partir do exposto, foi estabelecida a seguinte questdo norteadora
da pesquisa: Qual a visdo que os académicos possuem sobre pacientes HIV positivos
e o atendimento deles?

Diante do exposto, por meio de uma revisdo de literatura integrativa, este
trabalho teve como objetivo descrever a percepcao dos académicos de odontologia
em relacdo ao atendimento de pacientes HIV positivo.

O interesse da pesquisa se deu a partir do processo ensino-aprendizagem
relacionado as disciplinas que envolviam pacientes com HIV soro positivo,
aprendendo e compreendendo a importancia da odontologia na saude bucal desse
publico , trabalhando com diagndstico e tratamento doencas da cavidade oral, Bem
como a importancia das praticas seguras, desde a avaliacdo, até o tratamento,
considerando ser um problema de salude na sociedade que ainda possui um estigma
social. Torna-se fator de grande motivacao para a pesquisadora o fato de melhorar o
conhecimento sobre o assunto aqui exposto, para melhor tratamento com esse
publico.

Dessa forma, acredita-se na contribuicdo desta pesquisa para 0os académicos

da area da saude, profissionais e também a sociedade. Para o aperfeicoamento
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técnico cientifico pessoal e também para contribuir com o desenvolvimento de acdes
pelos profissionais de saude visando melhorar a qualidade de vida dos pacientes.
Além disso, espera-se que os resultados sirvam de base para a formulacao de
novas estratégias e metodologias que possam ser adotadas para as praticas
existentes e futuras com pacientes HIV positivo. Para os académicos ira proporcionar
mais conhecimentos fisiopatoldgicos como também assistenciais, gerando mais

seguranca aos pacientes com essa condicdo e aos profissionais e suas praticas.

METODOLOGIA

A presente pesquisa trata-se de um estudo do tipo de Revisdo Integrativa da
Literatura, compreendendo seis etapas com base nos estudos realizados, onde na
primeira parte, foi realizado uma selecdo da questdo de pesquisa para a revisao;
posteriormente a determinacdo dos critérios utilizados para a selecdo da amostra ;
bem como a definicdo das caracteristicas utilizadas na pesquisa; na quarta parte foi
realizado a analises dos dados; seguido da interpretacdo de cada resultado e por
ultimo foi feito a apresentacéo da revisdo (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Para auxiliar na delimitagdo do tema e construcdo da pergunta de pesquisa
neste estudo, empregou-se a estratégia PICo, onde P = Populacéo (Pacientes com
insuficiéncia renal); | Interesse (Vivéncias); Co = Contexto (HIV positivo), conforme

pode ser evidenciado na Figura 1.

FIGURA 1 - Estratificacdo do problema de pesquisa seguindo estratégia PICo.

Cajazeiras, Paraiba. 2024.

Itens da estratégia Componentes
P .
3 Pacientes
Populagéo
| Vivéncias
Interesse
Co N
Contexto HIV positivo

Fonte: Elaborado pelo autor, 2024.
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Nesse contexto, elaborou-se a seguinte pergunta norteadora: “Qual a visdo que
0s académicos possuem sobre pacientes HIV positivos e o atendimento deles?”.

Esse método foi importante para que houvesse um direcionamento adequado
do problema de pesquisa com os resultados que se almeja buscar durante a pesquisa.

Para obter levantamento dos artigos foram utilizadas as seguintes bases:
National Center for Biotechnology Information (PUBMED), Scientific electronic Library
Online (SCIELO). Foram utilizados, para a busca dos artigos, 0s seguintes descritores
e suas combinacdes nas linguas portuguesa e inglesa: (Academics OR Académicos)
AND (HIV OR HIV) AND (Pacientes OR Patients).

Os critérios de inclusdo que foram utilizados para a selecdo dos artigos
cientificos foi: artigos disponiveis e completos; artigos nacionais e internacionais com
publicacdo em idiomas portugués, inglés e espanhol e publicados no periodo de 2018
a 2023. Os critérios de exclusdo foram: artigos duplicados nas bases de dados e

publicacdes que ndo se adequaram a tematica do estudo.

RESULTADOS

A pesquisa, utilizando as palavras-chaves descritas na metodologia, resultou
em um total de publicacdes (n=66), sendo vinte (n = 20) publicacdes na base de dados
Pubmed e quarenta e seis (h=46) publicacdes na base de dados Scielo.

Em seguida foram aplicados os critérios de inclusdo e exclusdo, em que
permaneceram um total de 10 publicagcbes (n = 10) que se aproximaram com o tema

desta revisao, conforme descrito no Quadro 1.
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Quadro 1 - Desenho do estudo: de

lineamento,

publicacdes, aplicando os critérios de inclusao e exclusao.

identificacdo e selecdo das

Bases de dados

N° de artigos

N° de artigos filtrados

encontrados para a pesquisa
Pubmed 20 5
Scielo 46 5
Total 66 10

Fonte: Autores, 2023.

A figura 1 detalha o processo de selecdo da composi¢do da amostra final das

publicacdes incluidas para leitura completa do texto.

Figura 1 - Fluxograma das publicacdes encontradas e incluidas apés a aplicacéo dos

critérios de inclusao e exclusao.
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Fonte: Autores (2023).
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Diante dos critérios mencionados e excluindo-se os artigos repetivos nas bases

de dados utilizadas, foram selecionados 10 (dez) publicacdes, dos quais foram

submetidos a leitura completa do texto, a fim de concretizar uma analise interpretativa

direcionada pela questdo condutora.

Todas as publicacdes incluidas nesta revisao foram apresentadas no Quadro

2, de acordo com: titulo, autores, ano, objetivos e metodologia utilizada.

Quadro 2 - Andlise Descritiva das publicacdes incluidas na revisdo que apresentam

relacdo entre a percepcdo que 0s

pacientes com HIV positivo.

académicos tem em relacdo ao atendimento aos

N° Titulo Autor/ano Objetivos Metodologia
Estudo descritivo com
abordagem guantitativa. A
Panorama ~ :
. S populacéo estudada foi composta
epidemiolégico Conhecer as .
: s por gestantes com HIV/aids
do HIV/aids em . caracteristicas .
Silva, et al., : N residentes no estado de Alagoas.
01 |gestantes de um epidemiolégicas da .
2018 ; ~ Os dados foram organizados em
estado do infeccdo pelo HIV em A ;
variaveis e analisados segundo o
Nordeste gestantes. A .
brasileiro pgrame}ro dq med@as ) d_e
' dispersdo pertinentes a média
aritmética e ao desvio padrao.
Epidemioloaia do Descrever a epidemia
P °Y de HIV/aids no Rio .
HIV e aids no . .~ | Estudo descritivo, com dados dos
.~ | Pereira, et al., | Grande do Sul e regido | _. X -
02 |estado do Rio : sistemas de informacdes do
2018 metropolitana de Porto | . =~ > .
Grande do Sul, . | Ministério da Saude.
1980-2015 Alegre, (RMPA), Brasil,
' no periodo 1980-2015.
Descrever como deve
. ocorrer de acordo com a
Atendimento o -
L . ética  profissional o . oL
odontolégico ao| Limaetal., . Estudo com analise qualitativa
03 : atendimento - L
paciente portador 2020 P descritiva, de base bibliografica.
odontoldgico a
do HIV/AIDS. X
pacientes portadores do
HIV-AIDS.
Atendimento
odontoldgico aos Foi realizado uma reviséo
pacientes HIV Apresentar um quadro | sistematica da literatura, baseado
04 soropositivos no| Silvaetal, |tedrico a respeito do|nas bases de dados periodicos,
Sistema Unico de 2022 tratamento de HIV|PubMed, LILACS e Scielo, cujo

Saude:
revisao
sistematica.

uma

ocorrido pelo SUS.

recorte temporal se deu entre os
anos de 2017 a 2021.
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Avaliar o conhecimento

A"a"aGfaO do e atitudes dos -
conhecimento e estudantes da Estudo transversal, utilizou um
atitudes de . instrumento em forma de
Silva et al., |Faculdade de L ,
05 |alunos do curso . qguestionario a fim de coletar
) 2021 Odontologia da|. ~ Lo
de Odontologia . . informag¢bes  individuais, com
Universidade Federal 0 A QO oot
sobre 0 de Uberlandia (EOUF graduandos do 7° e 8° periodos.
HIV/AIDS e Uberlandia (FOUFU)
' sobre o HIV/AIDS.
Foi aplicado um questionario
Aspectos éticos Avaliar 0s aspectos | estruturado para 100 pacientes
relacionados ao éticos do atendimento | HIV/AIDS que estavam em
06 atendimento Costa et al., |odontolégico de | tratamento no Centro de Atencéo
odontologico de 2020 pacientes  portadores | Psicossocial (CAPS) do
pacientes HIV HIV/AIDS na cidade de | municipio de Imperatriz- MA entre
positivo. Imperatriz Maranho. 0s meses de marco e abril de
2019.
Manifestacdes Identificar na literatura Trata—se de uma - revisao 'de
P ; ~ . |literatura narrativa, de carater
odontoldgicas as manifestacdes orais - : .
explicativo, realizada mediante
prevalentes —em Gongalves et prevalentes ®M | levantamento nas bases de
07 | soropositivos ¢ individuos HIV a
ara o HIV: al., 2022 positivos, bem como a dados eIe_tromcas. PubMed,
para : ' =~ |LILACS, SciELO, BVS, Scholar
revisao de conduta do Cirurgido- .
. . Google, no periodo entre 2010 e
literatura. dentista. 2022
A discriminacéo
como barreira de Relatar o preconceito . - .
acesso ao NS Realizar uma revisdo de literatura
Souza et al., | por parte dos cirurgides-
08 |tratamento . ~ nas bases de dados Google
. 2023 dentistas em relacdo a o
odontologico de ; " Académico e BVS.
; pacientes HIV positivos.
pacientes HIV
positivos.
Tata-se de um estudo de reviséo
Educacio em integrativa da literatura, guiada
sai degbucal ara Sintetizar as evidéncias | conforme as diretrizes do Instituto
esS0aS pue cientificas presentes na |Jonna Briggs (JBI,2020), O
09 Eivem qum Vasconcelos | literatura, a respeito da | levantamento bibliografico foi
HIV/AIDS: ha etal, 2022 |educacdo em saulde |realizado nas bases de dados:
indicios ' na para as pessoas que |Scientific  Electronic Library
literatura? vivem com HIV/AIDS. (SCIELO), National Library of
' Medicine (PubMed) e Google
Scholar.
Avaliacao do Avaliar o conhecimento .
. Estudo transversal qualitativo
conhecimento de L e as condutas dos
o Oliveira et P com alunos de uma Faculdade de
10 |académicos de académicos de . . ~
) al., 2022 ; ~ _ | Odontologia do Interior de Sé&o
odontologia em odontologia em relacdo

biosseguranca.

a biosseguranca.

Paulo.

Fonte: Autores (2023).
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presentes no Quadro 3.

Os principais resultados dos estudos incluidos nesta reviséo de literatura estdo

Quadro 3. Principais resultados das publicacdes incluidas nesta revisdo que

apresentam a relacao entre o cigarro eletrénico e lesdes potencialmente malignas na

cavidade bucal.

N° Titulo Principais resultados
Panorama epidemioldgico | Entre 2007 e 2015, o estado de Alagoas registrou 773 casos
01 do HIV/aids em gestantes | de HIV/Aids entre gestantes. As varidveis estudadas indicam
de um estado do Nordeste | que a maioria dessas gestantes sdo mulheres jovens, com
brasileiro baixa escolaridade e situa¢@o socioecondmica fragil.
O estado registrou 83.313 casos de AIDS; suas taxas de
deteccdo foram de 1,1, 17,2 e 40,3 por 100.000 habitantes
durante 1980-1990, 1991-2000 e 2001-2015, respectivamente,
em comparacdo com Maryland. As taxas sao de 2,4, 33,6 e
Epidemiologia do HIV e 66,9 por 100.000 habitantes, respectivamente. as taxas de
P 9 .~ | mortalidade da doenca séo de 0,5, 8,5 e 12,6 por 100 mil
02 aids no estado do Rio ; ;
Grande do Sul. 1980-2015 ha'lbltan.tes, respectivamente. No estado, 1,3, 17,3 e 2~1,7/100
' mil habitantes. Na RMPA; 2001-2015, a taxa de detecc¢éo entre
gestantes HIV positivas por 1.000 nascidos vivos foi de 8,1 no
estado e 13,7 na RMPA, com o estado (8,2%) e a RMPA (8,9%)
usuarios de drogas injetaveis sendo particularmente
proeminentes.
O atendimento odontolégico para pacientes HIV positivos
. .- continua sendo motivo de recusa por parte de alguns dentistas.
Atendimento odontolégico - Z.. P .
. Contudo, o Cddigo de Etica Odontolégica abomina qualquer
03 ao paciente portador do ST !
ato de discriminacéo e preconceito. Compreender as regras de
HIV/AIDS : . . ;
biosseguranca, se seguidas corretamente, € fator essencial
para a seguranca de todos (pacientes e profissionais).
Atendimento odontoldgico
aos pacientes HIV | O profissional o torna-se fundamental durante o tratamento,
04 soropositivos no Sistema | podendo trabalhar com os pacientes para liberta-los do
Unico de Saulde: uma |estigma que essas doencgas trazem.
revisdo sistematica
o Cerca de 31% dos entrevistados afirmaram que os dentistas
Avaliagcéo do . ~ : : o
; . seropositivos nao deveriam continuar a exercer a sua profissao
conhecimento e atitudes de : ; L
sem informar os pacientes sobre o seu estado seroldgico.
05 alunos do curso de . ~ -
: Quanto ao uso de oOculos de protecédo, 19% dos participantes
Odontologia  sobre ol % . 2 . =
ndo mencionaram utiliza-los como equipamento de protecéo
HIV/AIDS S .
individual durante o atendimento.
ASDECtos 6ticos Os participantes afirmaram ter sofrido discriminagcdo em algum
pe momento durante o atendimento odontolégico (41%) e 85%
relacionados ao ; ~ X o .
06 dos pacientes ndo contaram ao cirurgido-dentista que eram

atendimento odontolégico
de pacientes HIV positivo

soropositivos, sendo o constrangimento (14%) o principal
motivo para ndo contar.
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Pacientes HIV, podem apresentar lesdes de intensidade
. ~ variadas que podem se desenvolver de acordo com a
Manifestacdes o . . L . :
P suscetibilidade do sistema imunoldgico e o estagio evolutivo
odontoldgicas prevalentes . - .
07 o natural da doenca. Estes incluem candidiase, herpes simples,
em soropositivos para 0 - . !
A : doenca periodontal, leucoplasia pilosa oral, sarcoma de Kaposi
HIV: revisdo de literatura : ~ . X ~ i ~
e linfoma ndo-Hodgkin. As manifestagBes orais séo
frequentemente a primeira evidéncia da presenca de HIV.
As praticas discriminatérias nos consultérios odontoldgicos
manifestam-se em medidas excessivas de biosseguranca,
A discriminacdo como |atrasos na prestacdo de cuidados, encaminhamentos
08 barreira de acesso ao |desnecessarios de pacientes a profissionais e negacdo de
tratamento odontoldgico de | servicos. Esses comportamentos inadequados séo vistos elos
pacientes HIV positivos pacientes soropositivos como uma grande barreira no acesso
aos servicos odontolégicos e levam a negligéncia do
diagndstico como garantia de tratamento.
Educacao em saude bucal
09 para pessoas que vivem | Apés a aplicacéo dos critérios de inclusdo e exclusao, 6 artigos
com HIV/AIDS: hé indicios | foram selecionados para a caracterizagéo
na literatura?
s 92,5% dos académicos duplicaram o0s cuidados de
Avaliacdo do| . ; ;
. biosseguranca ao cuidar de pacientes sofrendo de uma doenca
10 conhecimento de infecciosa. Foram identificados pontos fracos na
académicos de odontologia | . o~ A X -
. implementacédo das fases de pré-limpeza, limpeza mecanica,
em biosseguranga . ~ o a
desinfeccéo e esterilizacéo.

Fonte: Autores (2023).

DISCUSSAO

Diante dos resultados analisados por Silva et al (2020) no Brasil, cerca de
15.885 casos de AIDS diagnosticados desde entédo 5.001 sexos correspondem a sua
descoberta até o momento mulheres que sao responsaveis por um percentual de
31,5% do total de casos no territorio brasileiro. Nesse cenario, considerando o estado
de Alagoas, parece que os primeiros casos HIV em mulheres datam de 1987, quando
a média sete homens infectados para uma mulher. Com o passar dos anos e um
aumento significativo de casos na populacdo feminina, o nUmero de novos casos
atingiu um total de 237 homens em 2012, 139 mulheres foram infectadas pelo virus
HIV.

J& Pereira et al (2018) cita que estimativas do Programa Conjunto das Nag¢des
Unidas sobre HIV/AIDS (UNAIDS), para 2015, havia 38,8 milhdes de pessoas vivendo
com HIV no mundo, das quais 2,1 milhdes foram novas infec¢cdes naquele ano. Além

disso, no mesmo ano de 2015, um total de 17 milhdes de pessoas receberam
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tratamento e 1,1 milhdo morreram em decorréncia da doenca. Estima-se que cerca
de 50% das pessoas que vivem com HIV precisam de tratamento, muitas ndo sabem
do seu estado soroldégico. No Brasil, estimativas da prevaléncia da infec¢éo pelo HIV
em gestantes para o periodo de 2004 a 2006 mostram uma prevaléncia de 0,4% entre
as mulheres. Entre os homens jovens de 17 a 20 anos, a prevaléncia do HIV foi
estimada em 0,12% em 2007.

Lima e seus colaboradores (2020) destaca que a forma como os profissionais
da saude se porta frente aos pacientes portadores da sindrome HIV/AIDS tornou-se
amplamente discutida em todo pais desde o surgimento da doenca. A partir de entéo
varios mecanismos de informacao e asseguracéao de direitos como os cédigos de ética
profissional tanto em ambito nacional como internacional passaram a ser utilizados de
maneira frequente, a fim de expor questdes inerentes ao atendimento a pacientes soro
positivos, mesmo ndo havendo de forma explicita no Codigo de Etica Odontoldgico
Brasileiro quanto a questdo do HIV/AIDS e o atendimento aos seus portadores.

Silva e seus colaboradores (2022) explica que ao tratar pacientes em
procedimentos odontolégicos, o cirurgido-dentista deve seguir um conjunto de
medidas que devem ser tomadas para todos os pacientes, independentemente de
terem ou ndo suspeita de infec¢des, para reduzir o risco ocupacional e a transmissao
de agentes infecciosos nos servicos de saude. Eles incluem imunizacdo, uso de
equipamentos de protecao individual (EPI), higiene das maos, preparacdo do
ambiente, cuidados com ferramentas e manuseio e descarte de materiais
perfurocortantes.

Ja Silva e seus colaboradores (2021), destaca em sua colocacdo uma certa
preocupacao devido a inexperiéncia e incerteza dos estudantes de odontologia que
destacados como fatores agravantes para o aumento da prevaléncia de recusa em
ajudar individuos soropositivos. Ressalta-se também que esses sujeitos costumam
adotar posturas que aumentam o0 risco de contaminagcdo cruzada e exposicéo
ocupacional. Nesse contexto, os alunos realizam procedimentos invasivos durante o
atendimento clinico ao paciente sem ter conhecimento da condi¢do sistémica dos
sujeitos atendidos. O paciente pode omitir informacdes conscientemente, por

constrangimento e medo de rejeicdo, ou mesmo por desconhecimento da doenca.
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Segundo os estudos de Costa e seus colaboradores (2020), Apesar da
existéncia de tais dispositivos normativos e legais, os resultados desta pesquisa
mostram que persiste a discriminagédo contra pessoas com HIV/AIDS por parte dos
profissionais de satde. Esses dados sdo confirmados por outros estudos relacionados
ao cuidado de pacientes com HIV/AIDS, o que nao surpreende dados os resultados
gue demonstram a falta de informacéo e o desconhecimento dos profissionais de
saude relacionados a AIDS em relacdo a biossegurancga. contaminacéo e o potencial
de transmissao do HIV, o que nos leva a considerar a importancia de uma divulgacéo
mais intensiva de informacdes sobre HIV e AIDS no Brasil.

Goncalves e seus colaboradores (2022), todas as manifestagcbes orais
encontradas em pacientes HIV positivos também ocorrem em outras doencas
associadas a imunossupressao”. Portanto, fica claro que existe uma correlacdo clara
entre a ocorréncia de lesdes orais e 0 esgotamento do sistema imunoldgico. Todas as
patologias encontradas no grupo |, caracterizadas por lesdes fortemente associadas
a infeccdo pelo HIV, apresentam alta prevaléncia e sdo fortemente sugestivas de
resposta imune com baixa contagem de células T CD4+. Ainda nesse sentido, as
manifestacdes recorrentes do HSV, pertencentes ao grupo Il, sdo decorrentes da
reativacao do virus latente nesses pacientes imunocomprometidos.

De acordo com Souza e seus colaboradores a AIDS atinge os consultorios
odontoldgicos, a discriminacao pode se manifestar na forma de recusa ao tratamento,
precos elevados nas consultas, uso excessivo de equipamentos de protecéo individual
e violacdo do sigilo diagnéstico. Com isso, esses pacientes ficam privados de
tratamento odontoldgico e, posteriormente, a qualidade de vida dessas pessoas é
afetada, pois muitos desses pacientes sao obrigados a abandonar o tratamento ou a
ndo procurar atendimento odontoldgico, levando a problemas de saude bucal e
afetando sua qualidade de vida.

Segunda Vasconcelos e seus colaboradores (2022) a educacdo em saude da
énfase a educacdo popular em saude, valorizando o0 conhecimento prévio da
populacdo, enquanto a educacdo em saude da énfase a educacdo permanente em
saude para buscar lacunas no conhecimento dos profissionais da area, acdes voltadas
a qualificacdo das alegacbes de saude com respeito as especificidades do ambiente

e necessidades reais de trabalho. E de extrema importancia investir em atividades
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educativas que visem difundir informacdes sobre praticas de adeséo, adoc¢ao de estilo
de vida saudavel, comportamento sexual seguro, promoc¢do da importancia da
realizacdo de testes e da realizacdo de consultas regulares com profissionais de
saude como forma de prevencao de lesdes.

Diante dos resultados analisados por Oliveira e seus colaboradores (2022) o
ambiente de trabalho da equipe odontoldgica € favoravel a propagacédo de doencas,
pois a cavidade bucal é colonizada por microrganismos. Além disso, 0s equipamentos
rotativos utilizados pelos dentistas produzem aerossois que se espalham facilmente
no ambiente odontolégico e podem ser um forte fator de risco para a propagacéo de
doencas infecciosas, incluindo hepatites B e C, HIV e outros microrganismos.

Apesar dos esforcos para abranger diversas perspectivas, este estudo
apresenta limitacdes que sdo a natureza restrita da revisao bibliografica integrativa.
Tal limitacdo destaca a necessidade de investigacbes mais abrangentes para a
compreensao plena da dindmica entre a formacdo académica em odontologia e o

atendimento a pacientes HIV positivos.

CONCLUSAO

Pode-se destacar a relevancia de compreender a percep¢ao dos académicos
de odontologia em relacdo aos pacientes HIV, promovendo a seguranca dos
académicos, especialmente no contexto da biosseguranca. A implementacdo de
projetos académicos visa assegurar que esses futuros profissionais estejam
devidamente informados e treinados para um atendimento mais seguro e atualizado.

Nesse contexto, esse estudo aborda elementos fundamentais para a
construcdo de um ambiente odontoldgico inclusivo e seguro, independentemente da
posicdo sorologico, contribuindo para uma pratica profissional ética e eficaz,
beneficiando tanto os profissionais quanto os pacientes.

Destaca-se também a relevancia desse estudo para futuras pesquisas na area
e contribuicdo de informacgfes para os futuros profissionais da area da odontologia,

influenciando assim nas futuras condutas.
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