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RESUMO: Introdução: No contexto educacional contemporâneo, torna-se cada vez 
mais claro que a constante atualização e uma abordagem pedagógica dinâmica são 
imperativos. Os métodos de ensino tradicionais, nos quais os alunos são meros 
receptores passivos de conhecimento, não são mais adequados para atender à 
necessidade urgente de cultivar o senso crítico e a capacidade de intervenção dos 
discentes. É nesse cenário que a curricularização da extensão universitária surge 
como um elemento crucial da formação acadêmica, facilitando a integração entre 
teoria e prática, e promovendo o engajamento dos estudantes com a sociedade. 
Objetivo: Relatar a experiência de estudantes do curso de Farmácia na oficina de 
Sabão Sustentável, apresentando como a curricularização da extensão universitária 
pode ser aplicada de forma prática e sustentável, promovendo o aprendizado dos 
estudantes, como também contribuindo para a conscientização ambiental e o 
desenvolvimento de habilidades, dentro do contexto da formação farmacêutica. 
Metodologia: Trata-se de relato de experiência, fruto da vivência dos estudantes 
matriculados no curso de Farmácia do Centro Universitário Santa Maria - UNIFSM, na 
cidade Cajazeiras - PB, durante o período de abril a novembro de 2023. A atividade 
totalizou 40 horas de dedicação, teve como foco principal as áreas de atuação em 
Saúde e Qualidade de Vida, bem como Trabalho e Renda. Resultados: Os resultados 
mostraram que a oficina de Sabão Sustentável alcançou seus objetivos ao 
conscientizar a comunidade escolar sobre a reutilização do óleo de cozinha e 
promover práticas sustentáveis. A integração de conceitos de química, 
sustentabilidade e educação ambiental permitiu aos alunos não só adquirir 
conhecimento teórico, mas também aplicá-lo de forma significativa. Apesar dos 
desafios enfrentados, como a questão dos horários e recursos financeiros limitados, 
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a iniciativa fortaleceu a relação entre universidade e comunidade, destacando o 
potencial da extensão universitária como uma ferramenta eficaz para impulsionar 
mudanças positivas na sociedade. 
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ABSTRACT: Introduction: In the contemporary educational context, it is becoming 
increasingly clear that constant updating and a dynamic pedagogical approach are 
imperative. Traditional teaching methods, in which students are mere passive 
recipients of knowledge, are no longer adequate to meet the urgent need to cultivate 
students' critical sense and ability to intervene. It is in this scenario that the 
curricularization of university extension emerges as a crucial element of academic 
training, facilitating the integration between theory and practice, and promoting 
students' engagement with society. Objective: Report the experience of Pharmacy 
students in the Sustainable Soap workshop, presenting how the curricularization of 
university extension can be applied in a practical and sustainable way, promoting 
student learning, as well as contributing to environmental awareness and the 
development of skills, within the context of pharmaceutical training. Methodology: 
This is an experience report, the result of the experience of students enrolled in the 
Pharmacy course at Centro Universitário Santa Maria - UNIFSM, in the city of 
Cajazeiras - PB, during the period from April to November 2023. The activity totaled 
40 hours of dedication, The main focus was on the areas of activity in Health and 
Quality of Life, as well as Work and Income. Results: The results showed that the 
Sustainable Soap workshop achieved its objectives by raising awareness among the 
school community about the reuse of cooking oil and promoting sustainable practices. 
The integration of chemistry, sustainability and environmental education concepts 
allowed students to not only acquire theoretical knowledge, but also apply it in a 
meaningful way. Despite the challenges faced, such as the issue of limited timetables 
and financial resources, the initiative strengthened the relationship between university 
and community, highlighting the potential of university extension as an effective tool to 
drive positive changes in society. 
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