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RESUMO: O autismo é um disturbio do neurodesenvolvimento que afeta a capacidade
de comunicacao, interacdo social e o uso da imaginacdo. Caracteriza-se por
dificuldades nessas areas e pode apresentar padrdes de comportamento restritos e
repetitivos. A deteccdo precoce e um adequado tratamento podem melhorar
significativamente a vida das criangas com autismo. Para diagnosticar corretamente o
autismo, é recomendada a avaliagdo multiprofissional. Entre os profissionais
envolvidos, destaca-se o farmacéutico. A assisténcia farmacéutica compreende um
conjunto de atividades relacionadas a terapia medicamentosa, voltada para apoiar
acoes de saude direcionadas a comunidade. O farmacéutico é um profissional
capacitado, com conhecimento acerca dos medicamentos. Objetivo: O objetivo deste
estudo foi desenvolver uma compreensdao mais aprofundada sobre o autismo e suas
implicagées. Considerando que medicamentos ndo tém efeito direto sobre o autismo,
mas sim sobre 0s sintomas especificos associados a condicdo, diversos farmacos sao
frequentemente utilizados na pratica clinica. O objetivo é controlar a agressividade,
agitagao, impulsividade e outros sintomas. Método: Foram utilizadas as seguintes
bases de dados: Scientific Eletronic Library Online (SciELO), Biblioteca Nacional em
Saude (BVS) e U. S National Library of Medicine (PubMed). Utilizando os seguintes
descritores adequadamente cadastrados nos Descritores em Ciéncia da Saude
(DeCS): “autismo (autism); assisténcia (assistance); farmacéutico (pharmaceutical)
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publicados nos ultimos 10 anos. Resultados: Nesse contexto, este estudo enfatizou
a importancia da atencao farmacéutica e propée um protocolo de interacdo direta
entre farmacéutico e paciente. O objetivo foi alcangar um tratamento medicamentoso
racional com resultados mensuraveis e claros. Conclusao: Ademais, espera-se que
os resultados venham para fomentar estratégicas direcionadas para assisténcia
farmacéutica nos cuidados a criancas portadoras do transtorno do espectro autista
(TEA).
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Abstract: Autism is a neurodevelopmental disorder that affects the ability to
communicate, social interaction and the use of imagination. It is characterized by
difficulties in these areas and may present restricted and repetitive patterns of
behavior. Early detection and appropriate treatment can significantly improve the lives
of children with autism. To correctly diagnose autism, multidisciplinary assessment is
recommended. Among the professionals involved, the pharmacist stands out.
Pharmaceutical assistance comprises a set of activities related to drug therapy, aimed
at supporting health actions aimed at the community. The pharmacist is a trained
professional, with knowledge about medicines. Purpose: The purpose of this study is
to develop a deeper understanding of autism and its implications. Considering that
medications do not have a direct effect on autism, but rather on the specific symptoms
associated with the condition, several drugs are frequently used in clinical practice.
The goal is to control aggression, agitation, impulsivity and other symptoms. Method:
The following databases were used: Scientific Electronic Library Online (SciELO),
National Health Library (VHL) and U.S. National Library of Medicine (PubMed). Using
the following descriptors appropriately registered in the Health Science Descriptors
(DeCS): “autism; assistance (assistance); pharmaceutical (pharmaceutical) published
in the last 10 years. Results: In this context, this study emphasizes the importance of
pharmaceutical care and proposes a protocol for direct interaction between pharmacist
and patient. The objective is to achieve rational drug treatment with measurable and
clear results. Conclusion: Furthermore, it is expected that the results will encourage
strategies aimed at pharmaceutical assistance in the care of children with autism
spectrum disorder (ASD).
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