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RESUMO: Introducgao: A Medicina de Familia e Comunidade é uma assisténcia a
saude de forma continuada e integral para o corpo social e as familias ai presentes.
O profissional dessa area deve desenvolver estratégias de planejamento
participativo, saber da cultura particular da populacdo e conhecer o territério que a
Unidade Basica de Saude na qual ele trabalha abrange. Objetivo: Conhecer o perfil
do profissional médico da Familia e Comunidade e dificuldades encontradas a
atuacao na area. Método: Foi efetivada a Revisdo Integrativa da Literatura,
contemplando fases como identificacdo do tema, escolha da pergunta norteadora,
definicao dos critérios de inclusao e exclusao, coleta de dados e a categorizagao dos
estudos, sendo esta dividida em 1) Perfil do profissional médico; 2) Dificuldades
encontradas por profissionais médicos e; 3) Atuacao. Resultados: Das publicacdes
selecionadas, 100% estavam no idioma portugués, disponiveis nas bases de dados
do LILACS (60%) e SCIELO (40%). No mais, 20% relacionaram-se ao perfil do
profissional médico (devem ser lideres, tecer opinides e ter a capacidade de assumir
um papel central e integrador), 30% referiram as dificuldades encontradas pela
categoria (condi¢coes de trabalho inadequadas e carga de trabalho pesada) e 50%
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abordaram a atuacao (atender nos postinhos e em domicilio, conhecer o perfil
epidemioldgico da populagédo adstrita e manter uma relagdo de continuidade com a
mesma). Conclusao: Com base nos estudos encontrados, notou-e a escassez de
literatura sobre a tematica, contudo foi possivel verificar as competéncias requeridas
para o médico da Familia e Comunidade, bem como quais as fungdes
desempenhadas na Estratégia de Saude da Familia e as dificuldades enfrentadas
cotidianamente.
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ABSTRACT: Introduction: Family and Community Medicine is a health care
continued and full form for the social body and the families present therein. The
professionals in this area should develop participatory planning strategies, know the
particular culture of the population and know the territory that the Basic Health Unit in
which he works covers. Objective: To know the profile of the medical professional of
Family and Community and difficulties encountered in the performance area.
Method: We carried Integrative Literature Review, covering phases theme
identification, choice of guiding question, definition of inclusion and exclusion criteria,
data collection and categorization of the studies, which is divided into 1) the medical
professional profile; 2) Difficulties encountered by medical professionals and; 3)
Practice. Results: Of the selected publications, 100% were in Portuguese, available
in the LILACS databases (60%) and SCIELO (40%). In all, 20% were related to the
medical professional profile (should be leaders, weaving opinions and have the ability
to take a central role and integrator), 30% mentioned the difficulties encountered by
category (poor working conditions and workload heavy) and 50% have addressed the
performance (meet in postinhos and at home, the epidemiological profile of the
enrolled population and maintain a continuity with the same). Conclusion: Based on
these studies, and noted the paucity of literature on the subject, yet we observed the
Skills required for the doctor of Family and Community and which functions are
performed in the Family Health Strategy and the difficulties faced daily.
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